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രണമല്ലാതെ മഠെഠന്താണനുഭവിച്ചത്ര്‌ം 

കോപാന്ഥനായി പിതാവിനെതൊ 

യിച്ചു കാലില്‍ അടുത്തവര്‍ഷം തന്നെ 

വഴിയേലോയപ്പോഗ ആരാനും വെടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്ന തെങ്ങു യര്ദശ്ചാകമാ 
യി വീസ്‌ കാലയ ആ വശം മുഴവനും 

തളര്‍ന്നു” അയല്‍ക്കാരുടെ മുമ്പില്‍ അ 
പഫാസ്വനായിത്തിര്‍ന്ന യുവാവു” ആ 

നുഭവിച്ച ഭുരിതങ്ങ സ്വന്തം പാപ 
ത്തിന്‍െ൭ ഫലമല്ലേ? 

ഇതുകൊണ്ടെല്ലാം തെളിയുന്നതു” ന 
മ്മുടെ പ്രപത്തികഗ നല്പതേോം ചീത്ത 
യോ എങ്കില്‍ അതിനുനുയോജ്യമായ 

അഞഭവങത്ങമ നമുക്കുണ്ടാകുന്നു എന്നതാ 
ണ്‌ ഒരു പാപി എന്നാളും അതില്‍ 
ത്തന്നെ ജിവിച്ചുലെന്നുവരികയില്ല. ദു 
ഷ്ന്‍െരയും നല്പവനെഠയും എല്ലാം മ 
നഃസ്ധാക്ഷി....അതുു്‌ ദൈവാംശമാഞ്ഞ്‌, 

ഒരിക്കലും ദുഷ്‌ കൃത്യങ്ങശക്കു മനസ്സാ 
ക്ഷി ക്രട്ടനില്‍ക്കയില്പ. എതിരക്കുക ത 

ന്നെ ചെയ്യും. ആകാത്ത കായ്യങ്ങഗഗ ആ 
കാത്തതാണെന്നു തന്നെ മനുസ്ഡാക്ഷി 

നമ്മോടടപദേശിക്കുംം നിശ്ചയംം എന്നു 

ല്‍ അതിനെ വകവുയ ക്കാതെയാണു 
നാം ദുഷകൃത്യങ്ങശക്ക്‌ പശംവദരായി 
ത്തിരുന്നതു"ം എന്നാലും ആ നല്ല അം 
ശം എപ്പോഴും നന്മതിന്മകളെക്കഠിച്ചു 
തദ 'ബോധിപ്പി.്പകൊണ്ടിരിക്കും, താമ 

പശ്ചാത്താവത്തിലേ 

ശത്രുക്കളുടെ കയ്യില്‍ 

കീതിയുടെ മന 

ഗസ്റ്‌" 

ഭുഷ"പ്രവൃത്തിയെക്കുറി.്ള്ള ചിന്ത ന 
മ്മെ അലട്ടിശ്കൊണ്ടിരിക്കും,. ആ കുത്ത 
ലക ശരീരത്തിന്‍െഠയും മനസ്സിന്‍െയ 
യും സുഖത്തെയും സമാധാനത്തെയും. 

സ്വൈരത്തെയും നശിപ്പ്ിക്കംം അപ 
ഥസഞ്ചാരധ ശരീരത്തിനെയും മന: 
സ്ലിന്‍െഠഴയും ശക്തിയെ കെട്ടത്തുന്നു. മി 
ക്കവാ൮൦ മാനസികമായ അസ്വാസ്ഥ 

ങ്ങഗ പലപ്പോഴും ഭയങ്കരമായ രോ 
ശത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു 

യ 
രോഗത്തിന്രൊ കാരണങ്ങളില്‍ | 

3 ശതമാനവും മാനസികമായ അഭി 
സ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നാണെന്നു ഭിഷഗ്വര 
ന്മാർ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. നമുക്ക്‌” അ 
മിതമായ കോപമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഹൃദയ 
സ്‌പന്ദനം വരഭ്ധിക്കുകയും നാഡ്ഡിക 
൦ ബചഛ്മീനമാകുകയും ശരീരം തകൂരു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നതു” നിത്വാനുഭവമ്്ണു'. 
ഈ ചെഠിയ കരണം അല്ലന്േത 

ത്തേക്കെങ്കിലും ശക്‌ തിയേയ്യം പ്രവ 
തൃു,ന്മൃഖതയെയും കെടുത്തുന്നുവെങ്കില്‍ 
വലതും സ്ഥായിയായത്ുമായ നിക്ൃഷ ടട 
കരമ്മങ്ങഗ നമ്മെ എത്രമാത്രം അധഃ 
പതിപ്പിക്കയില്ലേ? ി 

ശുദ്ധമായ ശരീരത്തില്‍ മാത്രമേ 
ഭ്ധമായ മനസ്സിനു അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മമ 
വിനു സ്ഥിതിചെയ്യാന്‍ സാധിക്കും: 
ശുഭ്ധമായ ആത്മാവിനുമാത്രമേ ശുഭ്ധ 

മായ ശരീരത്തെയും വഹിക്കാന്‍ കഴി 
കയ്യുള്ള, അപ്രകാരം ദേഹദേഹികഗ 
ക്ക വൈശുഭ്ധികമായ ആപചേക്ഷികബെ ി 
സ്വം ഉണ്ട്‌. ; 

പരിശുദ്ധമായ മനസ്റില്‍ നിന്നു മ 
ത്രമേ സദാശയങ്ങളെ. പഠപ്പെട്ടവിശമെ 
ന്‍ സാധിക്കയുള്ള: പപേം ചെയ്ത വ 

എപ്പോഴും പൃകഞ്ഞു 

നീഠിക്കൊണ്ടിരതിക്കുന്നു, ആ ചിന്ത ശ്ച 
രിരത്തെയും സകല അഭിവ്ൃദ്ധിമാര്‍ശ്ു 
ത്തെയും തടയുകയും മുഖപ്രസന്നതയേ 
യം സമാധാനത്തെയും നശിപ്പിക്കയും 

ചെയ്യുന്നും 

& ചിന്തയാശ്ച ച്‌ തായാശ്ച 

ബിന്ദ്യമാത്രം വിശേഷണം 
ചിതാദഹതിനിര്‍ജിവം 
ചിന്താദഹതി ജീപിതം” 

ചിന്തയ്ക്ും ചിതസ്ത്ും തമ്മില്‍ അതി 
നെഠ അക്ഷരത്തിലുളള ഒരു ബിന്ദ്യവി 
നെഠ പ്ൃത്യസേം മത്രമേയുളളം ചിത 
നിരജ്ജിവദേഹത്തെമാരൂമേ നശിപ്പി 
ക്ഖം ഷിന്ത ജീവിതത്തെയും നശിപ്പി 
ക്കം അതായത്ര്‌ ക്രടുതലും ഭൂശ്ചിന്തയമ 
അ ശരിരത്തെ കെടുത്തുന്നത്‌. ല്‍ 

ദുരിഭ്ൂന്‍ ഖ്യാധിതന്‍ മൂഡ്ധന്‍ പ്രവാ 

സി നീത സേവകന്‍ 

ഇവരഞ്മുപേര്‍ ജീവിച്ചപംഥ്‌ കിലും 
0 ' ഉുതതുലുരഭത്രം 

റ [] 

തല്ല 



ചര്യ ഒധിക്ക്‌ ലി 

സ്ത്രീകളും സഭുഃപ്രവരത്തരവൃയം 
(മിസ്സിസ്‌ സരനോവു) 

കോടയം ചെഠിയപള്ളി ഇടവക 
മത്തമഠിയം വനിതാ സമാജങ്ങളുടെ 
സ്ംയഘ്ൃക്തയോഗം സെ൯൮ ജോസ 
കംാതോലിക്കോരു ചാപ്പുലിരവച്ചു രു 

ഒിയ അവരഃസരത്തില്‍ ഷ്യന്‍ ഓത്ത 
ഡാക്‌ സ്‌ സഭാംഗമായ 422 സെര 
ന്ധ ചെയ്തു പ ഇങ്ങനെ സദ 

രി രുഫിക്കാടം 

പം 

ഇന്ന മ ചുതിരിഞ്ഞ ഈ അവസര 

ത്തില്‍ ഇവിടെ ്വരുന്നതിന്ദം നിങ്ങ 

കടെ ഈ ചെറിയ യോഗത്തില്‍ സം 

ബലന്ധിക്കന്നതിന്ദം ഇടയായതില്‍ എ 

്രിക്കു വളരെ സമന്താഷമുണ്ടു'. നിങ്ങ 
ടെ സഭയും ഞങ്ങളുടെ സഭയും ത 
മ്മില്‍ വിശ്വാസത്തിനന്‍െ ആത്മാവി 
അ യറതൊരു പ്വത്വാസവും ഇല്ലം ത്ത 

ന ചില പ്ൃത്വയാസ 

അ്ങഗ ഉണ്ടു്‌, അതു കാലദേശവ്ൃത്യാ 
സു മൂലം ഉണ്ടായിട്ടളളതാണു റ] 

ഞങളുടെ ഫാദ൪ര പിലിപ്പോസ്‌ എ 
_ നൌ ഭത്താചിനെ നിങ്ങളുടെ പത്ത 
8 നംതിട കോളേജിനെ പ്രിന്‍സിപ്പം 
൪ സ്ഥാനത്തേക്കു കഷണിച്ചപ്പേഗെ അ 
മുഹം അതു സാന്തോഷസമേതം സ്വീ 

അക്രൂടത്തില്‍ പപഭാരമത്തോട്ട്ക്രടി 
വിക്കുന്ന ലക്‌ തിയും ഷജിവഖിച്ചിരി 

4 ക്കമ്പഗ്തന്നെ മരിച്ചചനാണു യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ മരിച്ചവന്‍ അല്‍പ്പനേരത്തേ 
കട മാത്രം അന്പരക്കു ചുമടാകുന്നുവെങ്കി 

ലയം ബന്ധ,പുത്രാംദികശ ചുമടായി ക 
അക്കാക്കുന്നില്ല, പക്ഷ ഒരു പാപിജ്‌ 

വദിച്ചിരിക്കുമ്പോശതന്നെ തനിക്കും അ, 
രദ്ൃ൪ക്കും മുരപഹമായ മട്ട തന്നെയാ 
ഞം സമാധാനമില്ല, സന്തോഷമില്ലം 
ജുിവിതാശയില്ല, ജിവിതപുരോഗതി 
യില്ല, അവന്ന്‌ ഒന്നുമില്പ.ഇതാണു' പാ 
്ത്തിന്ൊ ശമ്പളമായമരണംം 

എത്ര ദൂരഭാഗ്യക്രമായ ഒരവസ്ഥയാ 
നിത്‌ ഓരോരുത്തരുടേയ്യം ഭ്കൃതകാല 

ത്തിലെ ജീവിതാഭ്ധ്യായങ്ങള്‍ "മിച്ച 
' നോക്കുമ്പോഗ ഇമ്മാതിരിയുള്ള ദാ൪ഭാ 
ഗ്വത്ങളാണു വലയം ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ 

തര അവസ്ഥ വന്മക്രടാതിരിപ്പാ൯തക്ക 
ല്ണ്ണ്ണം നമ്മുടെ ത ദൈ 

ദ്വഭയവും വിചേച ാശക്തിയും ആകുന്ന 

കട്‌ ഞ്ഞാണിട്ട ബലമായി ബന്ധിക്കുകം 

അപ്രകാരംവത്തമാനകലത്തെ ശരി 
ഒപ്പടത്തുകം ഭതഭാവിപത്തമാനകാല 

ങ്ങളെല്ലാം ശരിയായിരിക്കും. നല്ലൂജു] 
ിതത്താല്‍ ഭാവിതലമുഠപോലും റു 

ര 

. തൃഷ ണപ്പദേശവും 
കരിക്കുകയും, അനന്തരം എന്നേ” അ 

൭ പരസ്സ്ുരം ഭാഷ 
നിശ്ചയമഖുമില്ലത്തതുമായ ഇന്‍ഡ്വയി 

ലേക്കു ന എന്നോഴ്ുക്രടി പോരുന്നു 
ണ്ടോ; അതോ ഈ ഇംഗ്ലണ്ടുപടണത്തി 

ല്‍ സുഖമായി താമസിക്കുന്നോ എന്നു" 

എന്നോട്ട ചോഴിക്കയും ഉണ്ടായിം 

ഏതെങ്കിലും ഒരു നല്പകായ്യും ചെയ്യ 
ന്നതിനു” കഒരുങ്ങിക്കയിഞ്ഞാര ഏതുത്ത 

 രത്തിലാണു' അതു” ഉടനെ ഗടത്തേ 
ണ്ടതെന്നു വെമ്പല്‍കൊള്ളുന്നതിനേക്കാ 

ഗ നല്പതു ദൈവം എന്നെ ഇന്ന ജോ 
ലിക്കു നിയമിച്ചിരിക്കുന്ന എന്ന വി 

ശ്വസിച്ചു ദുഷ്‌ ടിപഥത്തില്‍ പ്രത്വക്ഷ 
പ്പെടുന്ന പ്രവൃത്തി ധൈയ്യപൂര്‍ല്പം പ്ര 
വൃത്തിക്കുന്നതാണു ക്രടുതല്‍ നന്ന്‌ ഫാ 

ദ൪ പീലിപ്പോസ്‌ ഞങ്ങളെ ക്ഷണി 
ച്പപ്പേോഗ്‌ ഇംഗ്ലൂണ്ടില്‍ സുഖമായി തമ 
സിച്ചിരുന്ന ഞങ്ങ ഇ൯ഡ്ധയയിലേക്കു 

പോരേണ്ടതു ഒരു ദൈപവാളിയാണെ 
ന്നും ഫാദ൪ര പിലിപ്പോസില്‍ ക്രടെ 
ആ സന്ദേശം ദൈവം ഞെങ്ങളെ അ 
ഠിയി.മൂവെന്നും മാത്രം വിശ്ചസി.ു 

കൊണ്ടാണു ഞങ്ങള്‍ ഇങ്ങോട്ട പുഠ 

പ്പെടതു്‌, അനേകദിപസത്തെ കപ്പു 

യാത്രയ്ശേഷമാണു ഞങ്ങ ഇവിടെ 

എത്തിയതു . 

രില്‍ പലരും ഞങ്ങളോട്‌, 
സുവിശേഷവേലയ്ക്പേഞ്ഞി ഇന്‍ഡ്യ 

യിലേക്കു പോകുന്നപരാണോ" എന്നു 
ചേോഭിക്കയും, അതിനു മ൮പടിയായി, 

ഞങ്ങഗ അങ്ങനെയുളള ഉദ്ദൂശത്തോട്ട 

നിങ്ങ 

ക്രടി പോകുന്നലപരട്ലെന്നും, ഞങ്ങളടെ. 

സഭയുടെ വിശ്ചാസസത്വങ്ങളേ തു 

ല്യതയുള്ള, ഒരു ഓത്തഡോക്‌സ്‌ സഭ 
യില്‍, അവരോടടക്രടി ഒഞങ്ങഗ ഒരു 
കുട്ടംബാംഗങ്ങളെ പ്പോലെ, സഹകരി 

ചു പ്രപത്തിപ്പാനാനു പോകുന്നതെ 
ന്നും പ്രസ്പാവി.ച്പും സാധാരണ ഒംഗ്ലൂ 

ങ്ടില്‍നിന്നും ഇ൯ഡ്വയിലേക്കു പോരു 
ന്ന യ്കഠോപ്യന്‍ മ്‌ഷുനഠിമാരായിരി 

ക്ളമെൈനന ധാരണ വ.മൂകൊങണ്ടാണു തആ 

ചോദ്യം ഉന്നയിക്കപ്പെടതം 
ഭന്നാം ലോകമഹാജുത്ധത്തിന്നു ശേ 

ഷം റഷ്യന്‍ ഓത്തഡോക്‌സ്‌ സഭയാി 
ല്‍ വലിയ പിഡയുണ്ടായിം അതര്‌” അ 
ന്രാജ്യക്കാരുടെ ആക്രമണങ്ങളൊന്നു 
മല്ലായിരുന്നും ആ ' സ്ഭയിലുള്ളവട 

തന്നെ കമ്ൃണിസ്ത്റ, കളായി, രൂപത 

പ്പെട്ടു സഭാഭ്ധ്യക്ഷന്മാരെ നിഷ” ക്കരു 

ണം ഉപപദ്രവിച്ചം മറവും വിപ്‌ടവം ൭. 

ണ്ടാക്കുകയാണു ചെയ്തതു”. ആ ഘടത്തി 
ല്‍ അനേകര്‍ ഇംഗ്ലൂണ്ടിലേക്കും മാവും 

കപ്പലിത്.വ.്ലു യാത്രക്കാ 

“ഞ്‌ 

മുഭ്ളവരം 

മാഠി താമസിച്ചും യുത്ധറ 

ങ്ങളും പൊടി റ 

ക്ക്‌ ഓത്തഡോക്‌ സ്‌ സഭ 
ന്‍ ഓത്തഡോക്‌സ്‌ സഭ്‌ 
ഷന്മാരുടെ അഭാവത്തില്‍ സ്ത്ര, 

ഭാമഭ്ധ്യത്തില്‍ എന്തുചെയ്ത്വെന് 

രു നിങ്ങളോട പഠവാ൯ 

ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌ ം 

ഗ്രീക്കു” ഓത്തഡോക”സ്‌ സഭയ. 
ഒരുത്തരുടേയും പിഡകശ ഉണ്ടായിട 

ല്ലെങ്കിലും ഒരു നേതൃത്വം ജല്ലാത്തതൂമല 

ലം, വിശ്വാസം തണുത്തു, ആത്മിയ 
ചൈതുവ്യം ,മന്ദിഭവിച്ചു പുരുഷന്മാര്‍ 

അലമ്പന്മാര്രയി കഴിഞ്ഞുക്രടിയപ്പോ 

ര 1-൦ [9-൦ വയസ്സുളള. പെണ്‍കുടാ 

കശ്‌ സഭാമഭ്ധ്ൃയത്തിര ഇഠങ്ങി, വിശ്വാ 
സസ്സത്വങ്ങഗ മാനങ്ങളെ പഠിപ്പിക്കുക 

യും ആത്‌ മീയചൈതന്പം പുനരുഭ്ധരി 
ക്കുന്നതിനു ശക്തിയായി പ്രപരത്തിച്ചു 
സഭയെ ൭യത്തന്നതിനു കാരണഭൂതരാ 

കുകയാണു്ടായതു”ം ഷ്വേന്‍ ഓത്ത 
ഡോക്‌ സുൂസഭയില്‍ പലഡ വര്‍ദ്ധിച്ചു, 
മേല്പടക്കാര; പടക്കാര, സഭാതശ്തുശ്രഷ 
ക്കാര്‍ എന്നിലരെ തടങ്കലില്‍ പാര്‍പ്പി: 

ച്വിരുന്നപ്പോശഗ അവ്ഖിട്ടത്തെ ചെറുപ്പ 

ക്രാരായ്യസ്ത്രീകഗ്‌ 1) 0888 (൭.൪ 
മ്മാശ്ശികശ) എന്നു സ്ഥാനം സ്വ'കരിച്മു 
മൊണ്ടു ഗ്രാമ്ങഗാ തോം സഞ്ചരിച്ചു 
വിശ്ചാസസ്ത്വത്ങഗ പഠഞ്ഞുകൊട്ടക്കു 
കൃ രോഗികളേയും അഗതികളേയും 

സന്ദര്‍ശിച്ചു അവരരഹിക്കുന്ന പ്രതി 
വിധികള്‍ ചെയ്യുക; പ്രാത്ഥിക്കുക, ഗു 
ഹാപ്രദേശങ്ങളില്‍ത ഒന്നിച്പൂക്രൂടി | ആരാ 

ഡന നടത്തുക. എന്നിങ്ങനെ വിവധ 

പരിപാടികളില്‍ വേണ്ടത്ര ആത്‌ മ്യ 

പ്രങുഭ്ധതയോട്ടക്രടി സഭാസേവനം അ 

ഷ്ടിക്കുകയും മന്ദിഭവിച്ച ആത്‌ മയ 

ചൈതന്പം പൂ്ിവല്‍ തയത്തിക്കൊണ്ടു 
വരുന്നതിനു ത്‌ വ്രയത്തം ചെയ്യുകയും 

അതു സഫലിക്ടതമാകുകയും ചെയ്തിട്ട 
നി ല്‌ ഇജ്‌. 

തഭനുത്തരം നമ്മടെ സഭയില്‍ സ്ത്രി 

കളാല്‍ നടത്തപ്പെടാന്‍ സബാഭ്ധുതയുളക 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളെപ്പഠഠി സമാജാംഗങ്ങ 
ളോട്‌ ആരായുകയും ചിലരുടെ വിശ 
ദീകരണങ്ങഗാ സ്വീകരിക്ുയും ചെയ്തു 
ശേഷം പ്രസംഗം തുടന്നു: ന്‌ 

കത്താവേശ്തുമിശ്‌ഹാ 

കൊട്ടത്തിട്ടുകളതിലേക്കും വിലയേിയ 
ഭാനം വിത്തുദ്ധ കബാനയാണ്ട്‌ം വദി. 
തുഭ്ധ കുരബാനയില്‍ സംബന്ധിക്കുന്ന 

മഹിമദയേഠിയതം 
സ്വ൪ഗ്ഗത്തിലള്ളലരും ഭൂമിയി 

ഒത്തുചേന്ന ജദൈലത്്തെ 

ആരാധിക്കുന്ന ഈ 

ആസ്വാദനം 

അവസരം വളരെ 

സഭയിചുക്ക ഒരുത്തരും 

മന്ദഷ്വരക്കു 

ഭിവ്വബഖചിയയടെ 



ന 
1 

ചര്‍ച്ച്‌ വീക്ക്‌ലി 

ഗ്നിമമപ്പില്‍ സുവിരേഷകമെറ പറദിസ 
(കെ, വ ദ എം) 

।ം, നിക ജപ്പാന്‍ സുവിശേഷ 
൭ “പവ൮വദീസായാണെന്നാണു്‌ ര 
ലോകമഹായുഭ്ധത്തിനുശേഷം ളൂ 

നില്‍ മുന്നുപ്പാവശ്യം സുവിശേഷ 

നം നടത്തിയ ഡോക്ടര്‍ സ്ത്റാന്‍ലി 
(ജോണ്‍സ്‌ അഭിപ്രായപ്പെളിരിക്കുന്ന 
തും അദ്ദേഹം ആദ്യം നടത്തിയ ചില 

സുവിശേഷ മഹായോഗങ്ങളില്‍ ശരാ 

ശരി രണ്ടായിരം പേരവീമം സംബ 

ന്ധിച്ച. കേശ്ചിക്കാരില്‍ പകുതിയോ 
കം പ്പോ ക്രിസ്തുതതത്തില്‍ ക്രടുതതു താ 

ല്ൃയ്യം കാണിക്കുന്നവരത്രെ, ടോക്കിയോ 

യില്‍ മാത്രമല്ല രാജ്യത്തിനെ എല്ലാ 
ഭാഗങ്ങളിലും ആളുകള്‍ സുവിശേഷം 
ശ്രവിക്കുന്നതില്‍ ല്യഗ്രത കാണിച്ചിട്ടു 
ണ്ടു. ധാര്‍മ്മികപുനരായയധികരണു പ്ര 
സ്ഥാനത്തിലും ക്രൈസ്തുവരല്ലാത്തേവ൪ 
പോലും ക്രട്ടതല്‍ താല്പയ്യം കാണിക്കുന്നു 

അനുഭവിക്കുന്ന ല്ല. പലലിയില്‍ പ്പോ 
കണമമന്നും കുരബാന കാണണമെന്ന 

നിര്‍ബന്ധമുള്ള തുകൊണ്ടു നമ്മടെ ആ 
കശ സിനിമയോ, നാടകമോ കാണു 
നനതുപ്പോലെ സംബന്ധിക്കുന്നതു” ആ 
ദഗ്രഹകരമല്പം ഒരു വലിയ കുട്ടംബ 

ത്തിലേപ്പോലെ സഭാംഗങ്ങള്‍ വിശു 
ഭ്ധ കരബാനയില്‍ സ്വരഗ്ശ്രിയരൊത്തു 

സംബിസ്ധിക്കുമ്പോഗള്‍ അന്ുഭവപ്പെടന്ന 
ആത്‌ മിയ ആനന്ദം (1077) അതര 

ഹാിക്കുന്ന രിതിയില്‍ ലഭ്യമായെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ നമ്മടെ ആത്‌ മാക്കഗക്കു ഗു 
ണമുളളും മകേല്‍വിവരി.്ച പ്രകാരം അ 
ശ്രഭ്ധയോട്ടക്രൂടിയ രി 0, 
ഷ്യന്‍ ഓത്തഡോക്‌സ്‌ സഭയിലും ദ്ദ 
ശ്വമായിട്ട്ടു്‌ം 

പിന്നിട്‌ ദൈവമാതാവിന്‍െ ഒരു 
ചെഠിയ പടം കാണി.്ചുകൊണ്ടു “4 ഈ 
പടം ഷന്‍ സഭയി ൯ എല്ലാ ഭപന 
ങ്ങളിലും സ്മൃക്ഷിക്കാറുണ്ടെന്നും ഈ വട 

ത്തില്‍ ദ൪ശിച്ചുകൊണ്ടാണു ഹഏകാഗ്ര 

തയോടെ പ്രാരത്ഥന നടത്തുന്നതെന്നും, 

എന്നാല്‍ ഇതിരു അത്താരഭവിച്ചിരിക്കു 
ന്ന ആദര്‍ശം ദറ്വോമന്‍കത്തോലിക്കു സ 
ഭയിലെ പ്രതിമകശക്കും രൂപത്ങമാക്കും 
അവര കല്ലിക്കുന്ന ആദര്‍ശസാമും ഒ 

നുത്തന്നയില്ലെന്നും., ഇതു ഞങ്ങളുടെ 

ഇന്‍ഡ്യയിലേക്കുള്ള. യാത്രാവേളയില്‍ 
എനെ അമ്മ അനുഗ്രഹത്തിനായി 

എന്നിക്കു തന്നതാണെന്നും ഈ. ചിത്ര 

ത്തിനു വൈദീകരുടെ ആശിര്‍വാഭമു 

ണ്ടെന്ന്‌” പ്രസ്പാവിച്ചും 

ണ്ടു. ആഗസ്റ്റു "മാസത്തില്‍ അഖിലലോ 
ക നമ്മേളൂനങ്ങള്‍ ജുപ്പുനില്‍വച്ചു നട 
ത്തുന്നതിനരു അഖിടത്തെ ക്രൈസ്മുവ യു 

രിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നും ഈ സമ്മേളന 

ഞ്ങളിരു ലോകപ്രശസ്തനായ ബില്ലിഗ്ര 

ഹാമും അഞ്ഞൂറില്‍പ്പരം പ്രതിനിധി 

കുട്ടം സംബന്ധിക്കമത്രെ. സെപൃബ൪ 

മാസത്തില്‍ ടോക്കിയേയില്‍വച്ചു" ഒരു 

മിഷ്യന്‍ കോണ്‍ഗ്രസ്സ്‌” , സമ്മേളിക്ക 
ന്നതായ'തിക്കുംം ഈ സമ്മേളനം അഞ്ചു 
കൊല്ലത്തെ സുവിശേഷയത്നങ്ങളുടെ 
വിജയത്തില്‍ നന്ദി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
തിനു കൂട്ടന്നതിനാണെങ്കിലും .ജപ്പാനി 
ലെ കെക്രൈസ്ധധ മതപ്രചരപ്രസ്ഥാന 
ത്തിന്‍െൌ ശതവത്സരാഘോഷത്തിലെ 
പ്രഥമ സമ്മേളനമായിരിക്കുംം ജപ്പ്ാ 

നില്‍ ഒെക്രസ്പുവമതപ്ര.ചരണം' “സമാ 
രംഭിച്ചതു 1589-ലാണു. 1959 ആകു 

 ക്രൈസ്പുവരായി എങ്കിലും 

'വജനങ്ങശ പര്ധതികശ ആവിഷ്‌ക്കു 

മ്പോഗേക്കും ജപ്പാനിലെ സകല ആള ; 
കളേയും മതപരിവത്തനത്തിനു വിധേ 
യമാക്കുന്നതിന്ദതകത്തക്ക പ്രയത്നവുമാ 
ണവിടെ നടക്കുന്നതെന്നു പഠയാംം പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും സുധിശേഷയോഗങ്ങ൦ 
നടക്കുന്നുണ്ടു'. ചൈനയില്‍ ക്രിസ്തുമത 

പിഡനം അത്യയഗ്രമായി നടമാടടന്നതി 
നാലും, കൊയിയ ഒരു സമരഭൂവായി 

മാഠിയതിനാലും 

മാര്‍ ജപ്പാനില്‍ എത്തുകയുണ്ടായിം ഇ 

വരില്‍ പലരും ജപ്പാനില്‍തന്നെ സ്ഥി 
രമായി വേല ചെയ്യുന്നതിനു നിശ്ചയി 
പ്പിരിക്കുന്നും ബൊക്കിയുള്ളവ൪ കാലംമാറു 

ന്നപ്പക്ഷം പഥയ സ്ഥാനങ്ങളിലേക്കു 

പോകാമെന്നാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നും 

' മിഷ്യനറഠിമാരുടെ ഇത്ര വലിയ കുടി 

യേഠാഠം ജപ്പാനന്‍െഠ ചരിത്രത്തില്‍ ഇ 
ഥംപ്രഥമമാണു”. ഏതാണ്ടു 50--ല്‍ 
പരം വിവിധ ഞ്കൈസ്പുവസഭാവിഭാശ 

അ്അളില്‍പ്പെട സുലവിശേഷപ്രപത്തക൪ 
ജപ്പാനിരു പല സ്ഥലങ്ങളിലായി വലേ 

ല ചെയ്യുന്നും അമേരിക്കരുടെ അധിവാ 

സത്തോടഴ്ടക്രടി ജപ്പാനിലെ നിലയ്ക്കു വ 

ലിയ അത്തരം ഉണ്ടായിം ഏതു തരത്തി 

ലുളള മിീഷ്യനരിമാരാണ്‌ ജപ്പാ 
നില്‍ ആവ ശ്വ 

തുപപോലും അദിയാതെ ജനല്‍ മക്കാ 

രത൪, അനേക മിഷ്ുനുരിമാരെ ജുപ്പാ 
നിലേക്കു വിളിച്ചാക്കിം 

ക്രിസ്തുമതന്േയായികളായാല്‍ ] 

ന്തെങ്കിലും നുന്മ പ്പെടെന്നു ലഭിക്കുമെ 

നനുക്ള. ഉദ്ദേശത്തില്‍ ചിലര ആദ്യം 

അനേക മിഷ്വനരി 

൭ മ ന്നു ആള. 

ി 

മദ്ദേശസ്മ 
ഭ്ധനാശത്തില്‍ അവര പിന്തിരിയുക 

യാണുണ്ടായത്‌. ഇദപ്പോഗഴാ പളളികളി 

ത സംന്ധിക്കുന്നവര അത്യാകാംക്ഷമ 

ഒയിട്ടക്ൂടിയാണ് അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നു. 
തും അവര ആഭ്ധ്യാത്മികസത്വദന്വേ 

ഷകരായി തിരന്നിരിക്കുന്നം യുദ്ധത്തി, 
രെ കെട്ടതികശമൂലം അനേകര ഭ 
ഗ്‌നാശയരാക്കപ്പെട്ടം യുദ്ധകാലത്തു . 
ണ്ടായിരുന്നതില്‍ നാലു മടത്ങാണെ” ഇ 
ന .അചിടത്തെ ആളകശിക്കു യി 
ഡ്യങ്ങളില്യള്ള താല്ലയ്യം. അമ്മേരിക്കരു, 
ടെ അധിപ്പാസം ജപ്പാന്‍കാര അധി 
കം ഇഷ്ടപ്പെട്ടന്നില്ല. ജപ്പാന്‍െറ ബം 
ഷടപ്പെട ശക്യി പുനര്‍ജ്ജിലിപ്പിക്കു 
ന്നതിനു അവര യത്നിക്കുന്ന കാലഘ 
മാണിതു'ം 

ബുദ്ധമതത്തിരും ഷിന്നോയിസത്തി 
നം ജപ്പാനില്‍ ഇന്നു സമിരപ്രതിഷ്ടല 

ഭിച്ചിട്ടുണ്ടു, പണ്ഡിതന്മാരായ പ്പരലരും. 

ഈ മതാവലംബികകളായിട്ടുണ്ടു'. ജുപ്പ 

നിരു മേല്ലഞ്ഞെ മതങ്ങള്‍ .൭ളഭ. കാല... 
ത്തോളം ല്‌ ക്രിസ്തുമതം പേണ്ടാ 

എന്നാണു്‌ പണ്ഡിതന്മാരുടെ അഭ, 

പ്രായം. ഈ പരിതസ്ഥിതിയില്‍ ജസ 
പ്യാനില്‍ ക്രൈസ്തവ മതപ്രചരണത്തി, 
നൂ യുദ്ധാനന്തരം നടത്തപ്പെട്ട ഗിരി 
യത്തത്തിന്‍െയ അളവു നമുക്കു മനസ്സി. 
ലാക്കാലുന്നതാണും ഇന്നു ചില മിഷ 

നഠിമാ൪ ചെയ്യുന്നതുപോലെ ശി ലി 
ടത്തല്‍ കൊണ്ടുമാത്രം  ക്രിസ്യ്യാനികളുയ 

ടെ സംഖു ക്രട്ടുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. നി 
നം മാത്രം മതിയാകുന്നില്ലം ക്രൈസ്ത 

വജ്മീവിതവും, ഭൈവാലയത്തിലെ ആ. 

രാധനാ രീതികളും, പലേദപുസ്മപുകപ്പം , 
രായണുവും, പ്രാരത്ഥനയും പഠിക്കാതെ; 
ചെയ്യിക്കുന്ന പരിവത്തനം  ശതിയ 
ലം മിഷ്യനഠിമരുടെ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ 
പ്രവത്തനം ഭാവിതലമുറകളും അത്മ 
ധാവനം ചെയ്യ്കേങ്കില്‍ മാത്രുമേ ഴജപ്പ 

നിലെ മതപ്ര ചരണം പൂത്ത്‌ യായ ൨൧. 
ലം തരികഷു 

ജൂപ്പാനില്‍ ത്യ 

അനേകരെ ഇന്നാവശ്യമുണ്ടും സുസം 
ഘടിതവരും സുശക്തവുമായ ക്രൈസ്മവ 

സ്ഭ ഇന്നു ജപ്പാനില്‍. ആവശ്യമാണു... 

ജപ്പനിലെ ഐക്യസ്ഭ അവിടത്തെ] 
75 ശതമാനം ക്രൈസ്യവഭരയയം ഇഗ്‌ 
ക്കൊളൂളുന്നും മുപ്പാനിലെ സ്വാമൂഹ്യരുമക 

സാമ്പത്തികവും രാ്ര്രിയവൃയമായ എ; 

ല്വാ മണ്ഡലങ്ങളിലും ക്രൈസ്പുവകന്‍ 
ന്താഗതിയും, സംഗ്താരരും്യ വീക്ഷണ 
ഗതിയ്യം സംമ്മാതമാക്കുന്നതിനു ഈ 

ഐക്വസഭ ചെയ്യുന്നു സേവനങ്ങടം തര്‍ 
കും യ ടെ, 
ണീയവുമാണും ന 
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. അയുംശവും 
ശരീരത്തിനെ എല്ലം ഭാഗങ്ങള്‍ 

മീടം പ്രാണവായു അത്യന്താപേക്ഷിതമാ 

ഞ്‌. അയാംശത്തിന്‍െെ (ഇരിമ്പു) 
സ്നാന്നിഭ്ധ്യംമൂല്മാണു പ്രാണവായുവി 
ഒന എല്ല ഭാ ത ലും എത്തിക്കാന്‍ 
രക്തത്തിനു കഴിയുന്നതു . ണവ്വായു 

പേശികളില്‍ ഏത്തുന്നതുമ്ലലമാണു 
രമ്നിീരത്തിര ദദോഷംചെയ്യുന്ന ഇംഗാ 

ശി ഭളുനകം :: ബിക്കുവാല്‍ന്‍ കഴിയു 
അതും ) 

രക്തത്തില്‍ അയാംശം വേണ്ടത്ര 

അല്ലാതെ വന്നാരു വേണ്ടത്ര പ്രാണവാ 

ഒ ശരിീരത്തിന്‍െര ഖിവിധഭാഗങ്ങ 
റില്‍ വ്ൃപിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു 
അംഗാലാമ്‌ ഉട്മനകത്തെപ്പോോലെ യു ളള. 
വദ്രവകരമായ പവായ്യക്കളും മ2.9൮൦ 
പൂര്‍ണ്ണമായും നിക്കം ചെയ്യപ്പെടുന്നില്ലം 
ഇതിനെ ഫലമായിടാണു്‌ വിളര.്ച 
ക ണ്ടാകുന്നതു്‌ വിളര്‍ച്ച ബാധി. ആഗ 

അവശരും അലസനും മന്മബുഭ്ധിയുമാ 

സി കാണപ്പെട്ടംം മാവി അങ്ങനെയു 

കള വരക്കു സാധാതരണമാടനു ൦ 

വിള൪ച്ച (ഉനഭഞ്ചിള) ഒണ്ടാകുന്നതു 
'ഛേതുക്കളാലാകാമെക്കിലുംഅധി 

| ഉം കേസ്സുകഷ്ളിലും ആഹാരത്തില്‍ അ 
ൽ. അഭാവം മൃലമാണു” 

കാരം ബംഭഖിക്കുന്നതര്‌ം ചെ 
൫൪൪൭ അംശംക്രടി ഉകുണ്ടങക്കിലേ 

രമക്താല്പാദനത്താിനു. ഇരുമ്പയ. ഫലപ്രദ 
മായി തപ്പയോശിക്കാന്‍ മനുഷ്വശരിര 
ത്തിനു കഴിയുന്അകൂളും ടശയവശാത ഇ 

തിദ്യിന്‍െറ അംശമുള്ള ആഹാരപദാ 
ത്ഥങ്ങളില്‍ ചെമ്പിന്‍െഠറ അംശംക്രൂടി 
ഉണ്ടായിരിക്കും. ശരക്കര അണ്ടിപ്പരി 

കക, അപ്രിക്കുട്ടു ഗോതമ്പുതല ഴം 
സ്സുങ്ങം കരശ. എന്നിവയിലാ 
ര ജരിമ്ധിനെമ അംശം ധാരോജുമായി 
അടങ്ങിയിട്ടളളതും 

ഭക്ഷണപദാത്ഥത്തിലുളള. ഇരിമ്പു മു 
ഗ്ലേവനും രക്തവ്രുപ്വാഹത്തില്‍ ലയിക്കു 
ന്നില്പം ഏകദേശം 90 ശതമാനം മാത്ര 
മാണു ദഹനുക്രിയയില്‍ ലഭിക്കുന്നതു”. 
ആകയാല്‍ ആഹാരത്തില്‍ വളരെയ 

ഒഴ അയാംശം ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ തന്നെ 

വു അവ രക്തത്തില്‍ രു 
രൂന്നാലും ലിഭൂര്‍ചയുണ്ടാകാം. 

പവര്‍ഗ്ൂങ്ങളില്‍ 

അംശം കാവാണ്‌ ം എന്നാല്‍ അവയി 

ശൃ ഇരിമ്പു വഭൂരെ ചേഗം രക്ത 

ത്തില്‍ പ്രലേശിക്കുന്നും മാമ്പഴം, പേര 

തതാ. ഈത്തപ്പഴം, അത്തിപ്പുഗം, ചെരു 

ട്ട 

ചര്‍൪ ചു്‌ വീക്ക്‌ ലി 

ആരോഗ്യവും 
നാരങ്ങാ എന്നിവ ഇക്രൂടടത്തില്‍ പ്രാധാ 

ന്യം അര്‍ഹിക്കുന്നു. വിളര്‍ച്ച ജല്പതോ 
ക്കുന്ന കായ്യത്തില്‍ ആപ്ര്രിക്കാടിനു വലു 

തായ . കഴിവാന്ടെളളതു . നിലക്കടല, 

വാളന്‍പുളി, കാരട്ട എന്നിലപയിലും ശ 

ക്രയിലുമുളള ഇരുമ്പയ വളരെ വേഗം 

തശ്തത്തില്‍ ല്വയിക്കുംം ഇഠ.പ്പിയില്‍ത അ; 

യാംശം ധാരാളം ഉണ്ടു” പക്ഷേ വൂ 

രെ കുഠച്ചു മാത്രമേ രക്തത്തില്‍ ലിയ്യി 

ക്കുന്നു, സോയാപ്പുയയില്‍ വളുരെയേ 
രെ അയാംശം 'അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടും അ 

തില്‍ ഏകദേശം 80 ശതമാനം രക്ത 

ത്തില്‍ എത്തുകയും ചെയ്യും. രക്തത്തി 

ലെ ചുവന്ന അംശം ഉണ്ടാക്കുന്നതിനു 

ൂള. മികച്ച്‌ കഴിവു കരളിനും അതു 
കഥിഞ്ഞാരു ആപ്രരിക്കാട്ട, മുട എന്നിവ 
ല്ല്മാണ്ട. 

ത്തിരി ദഹനക്രിയ 

മുഖേന അയാംശം ലേരപ്പെട്ത്തി ഏ 

ത്താല്‍ തന്നെയും അതു രക്തപ്രലാഹ 

ത്തില്‍ എത്തിയില്ലെന്നു ലരാംം ഇരിമ്പു 

അമ്‌കൂത്തില്‍ മാത്രമേ അലിയുകയുളളും 
അലിയാത്തചക്ഷം സാധാരണ ശത്തി 

യില്‍ കുടലിന്റെ ഭിത്തിയില്‍ക്രൂടി 

കടന്നുപ്പോകാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലം സാ 
ധാരണയായി ആരോശുമുഭ്മവരുടെആ 

മാശയത്തിനെൌ ഭിത്തിക ഉല്ലാഭി 
പ്പിക്കുന്ന ഹൈഡ്‌ ധോ ക്ലോഠിക്‌ ആ 
സിഡിര ഒരി ” അലിയുന്ന്ം എ 
ന്നാല്‍ പല ആജകളടെയും വിശേഷി 

ചം ജീവകം “ബി” യുടെ അഭാവമുളള. 

വരുടെയും സോഡാ ബൈകാര്‍ബി്‌' കൂ 

പ്രയോഗിച്ച ശിലിക്കുന്നവരുടെയും ആ 
മാശയങ്ങളില്‍ ഈ അമ്ളം യവണ്ടത്ര 

തണ്ടാകുന്നില്ല. അങ്ങനെയുള്ളവരെ സം 
ബന്ധിച്ചിടത്തോളം വേണ്ടത്ര അയാം 

ശരമുളള, ആഹാരം ഭക്ഷിച്ചാലും .അയാം 

ശം ഭകഷിക്കാത്ത ഫല്പംതന്നെയാണു” 

ഒട്ടവില്‍ ഉണ്ടാവുക, 

പ്രായപ്ൃത്തി പന്ന ഒരാധക്ക ദിപ 
സം മില്ലിഗ്രാം. ഇരിന്പ്‌ ആവശ്യ 
മാണു്‌, സ്റ്രീകള്‍ക്കാണെങ്കില്‍ 1-7 മി 
ലിഗ്രാമം ശഗര്‍ഭിണികശക്കു 20 മില്ലി 
ഗ്രാമും 'ല്േണംം 

വിവിധ ഭകഷ്ധയധാമ്പത്ങളില്‍ അട്‌ 

ങ്ങിയിട്ട ളള. ഇരിമ്പിന്‍െയ കണക്കാണു 
അടിയ ല്‍ ചേര്‍ക്കുന്നതും ) 

. മില്ലാഗ്രാം എണ്ണും 
അഡ്യിക്കാട്ട. 2 , 
ഏത്തയ്ക്കാ: 

, ണമേം 

ഈത്തപ്പുനം 4 

ഥു ച 
ശശ്രെ ഒരുടേബിഗസ്‌ പു, 
കരഥ്ര 
അണ്ടിപ്പരിപ്പുകഗ ക കപ്പു 

മുന്തിരിങ്ങാവഠ..ല്‍ 5 
രെയിസിന്‍സ്പ്‌ (മുന്തിരി) 1/8, 3 
ചീര 4 ൭ ലി 

പച്ചമുളള്ക! 5 ി 
ഗോതമ്പഠെടടി 1 കഷണം 1. 

0 (17൩ഒഴള 01൦ 21) 
നി 

ചിന്തിക്കേണ്ട കാര്യങ്ങം 
1, എന്‍റെ ജിവിതം , 

ന പ്രസാദകരമോ? 
മും എന്റെ ബൈബിഗ്‌ ഞാന്‍ പ്ര 

തിദിനം ഉ പൂയോഗിക്കുന്നുവേോ? 
ടിം എന്ദ ക്ര്രൈസ്പപജിവിതത്തി 

ല്‍ ഞാന്‍ ആനന്ദം ക്രഠണമോ? 
3 ഞാന്‍ ആരുടെയെങ്കിലും ഏതെ 

ങ്കിലും കായ്യത്തില്‍ ക്ഷമിക്കാതെ വി 
രോധം വച്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുലോ? 

9. ഞാന്‍ ഇതുവരെ ഏതെങ്കിലും 
ഒരാത്മാദ്ധിനെ ക്രിസ്‌ തപികങ്കലേക്കു” 

ആദായപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടോ? 
0, പ്രംത്ഥനുസ്യ്യ ഞാന്‍ എന്തുമാത്രം 

സമയം എട്ടുക്കാവുണ്ടു? 
7, ഞാന്‍ റി കൂടുതലായി 

തെഠഠിപ്പോകുന്നതു 

൭, ക്രിസ്‌ തുവിനു വേണ്ടി 
കഷിക്കുവാന്‍ പാടില്ലാത്തതായി 
തെങ്കിലും എന്നിലുണ്ടോ? ൫ 

9. മാറാടു കട്ടെ പ്രവൃത്തിയില്‍ 
ആക്ഷേവകരമായി എന്രെ ദൃഷ്ടിയി 
ല്‍ പെട്ടന്നതു ഞാന്‍ ചെയ്യാവുണ്ടോ? 

10, മരൊടുക്ളുടെ പ്രത്വേകിച്ചു്‌ 
അക്്രൈസ്മപരുടെ , വീക്ഷണത്തില്‍ 
എന്റെ ജീചിതം മാതൃകാപരമോ? 

11. കര്‍ത്ത,സേവനത്തിനു പേ 
ങ്ങി എന്നമമെ വരുമാനത്തില്‍ പത്തി 
ലൊന്നു ദാനം വര്‍ ഞാന്‍ ശ്ര 
മിച്ചിട്ടണ്ടോ? 

19, എന്‍റെ നം 
ലോകം (എഒന്‍െഠ ദേശം) നന്മ അനു 
ഭവിക്കുന്നവേം അതോ തിന്മ അനുഭ 

വിക്കുന്നുവോ? ) 
ത പ്രാത്ഥനം 

കത്താലേ?) എന്നെത്തന്നെ ശരിയാ 
യി കാണുവാന്‍ എന്നെ പഠരിപ്പിക്ണ 
മേം നിന്നെ പരിപൂ൪ണ്ണുമായി പിന്‌. 
പഠവുവംന്‍ എനിക്കു പ്രാപ്തി  ൩ല്‍.ക 

ആമ്മേന്‍ം 
ൽ 

ദൈവത്തി 

മ൭ല്വേ 

ഖ്യു, 



% യിലെ വിശേഷ 
ദിവസം 

50, ക്രടാരപ്പെരുനാഗ (൭൨൮ 
ന 

വര വ്ഞ്ചുംഗം 
ലി; കര്‍ക്കടകം 

തായ 

ത്തിക 

ചൊവ്വാ 

ബുധന്‍ 

വ്യാഗം 

വ്വെമൃഖി 

ശനി ടട യെ 

11%! 0 116 റ 

11167 ൭൦60 10201: ൭൮൫ [ക ി 
0070 9111 വന ൧0 116 19% സേ റ. 
൧5 219 ജ്‌] ൬0 റേ 2 നറ ട 
അനു സദ്വറും ഠ 19 ഡി] ൯൦% 1010 
8 126൩6 മഇലിമട॥ 0൩ യി]: 

മമ്മി 6൬9: 

രൂ 7 11111 
മാര്‍ത്തോമ്മാ ദദിതഷോേഷം 
ആലുവാകോളജ്‌” പ്രഫസര്‍ ഡോക്ടര്‍ 

കെം സിം ജോസഫ്‌ ശെമ്മാശന്‍ മല 
യാളമനോരമയില്‍ മാത്തേമ്മാദിനം 
ഡിസംബര്‍ 21---തിയതി കൊണ്ടാ 
നനതിന്യയെവരസ്തുരിച്ചു ഒരു ലേഖനം 

പ്രസിദ്ധപ്പെട്ടത്തിയിരുന്നതു” രച്ചു” 
വിക്‌ ലി വായനക്കാരില്‍, പലരുടെയും 

ശ്രത്ധയില്‍ പെടിരിക്കുമെന്ന്‌” വിശ്വ. 
സിക്കുന്നും ജുലായി മൂന്നാംതീയതി ഒരു 
പ്ല മിക്ക്‌ ഒഴിപൃദിവസ്മായി ശവ൪ 

മ്മെ൯വു ഇപ്പോ പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തി 

രിക്കയാണു. വി; ദൃതുമ്മസ്്‌ അല്പ 

സ്മോലന്‍ ഇന്‍ഡ്യയിലെ ക്രൈസ്പുവ 
സഭയുടെ അടിസ്ഥാനമിഭട വിശ്ുഭ്ധനാ 

യതൂകൊണ്ടു അദ്ദേഹത്തിനെ സമ 
രണ ഇന്‍ഡ്യന്‍ ക്രിസ്ത്യാനിക്കു വള. 
രെ പ്രാധാന്യമരഹിക്കുന്ന ഒരു ദിവസ 

മാന്‌ . ആ വസ്തുതയെ ആദരിച്ചാണു” 
“ ഗവര്‍മ്മെന്‍റു ജൂലായി 6 ഇപ്പ്യോഗ' 
ഒിപപാതൃുഒഗിറുദിനമായി പ്രഖ്യപനം 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു “ജൂലയിടം ക്രൈസ്തവ 
പാരമ്പയ്യത്തില്‍ ഖ്വിം മാത്തോമ്മാശ്‌ ളീ 
ഹായൂടെ തിരുശേഷിപ്പുകള്‍ ഇ൯ഡ്വ) 
യില്‍നിന്ന്‌ പേര്‍ഷ്യയില്‍ ഏരഡ്വേസ്സാ 

' എന്ന സ്ഥലഭത്തക്കു്‌ കൊണ്ടുപ്പോയ ദിപ . 
സമായിട്ടാണ്ടെ” ആിലപ്പെടിടുളകതു്‌ ം 

ി 

ചരര്‍.്ചു്‌ വീക്ക്‌ലി 

അദ്ദേഹം വീരമരണം പ്രാപിച്ച ദിനം 
ധനു 21-തീയതിയായിടാണു സ്മി 
യാനിസഭ ആചതിച്ചുചരുന്നതു്‌ പ്രസി 
ഭ്ധമായ ചാക്കുളിപ്പുരുനാഗ്‌ അന്ത്‌ എ 

ല്വാ യാക്കോബറയ സുഠിയാനിപ്പളളിക 

തിലും ആഘോഷിക്കപ്പെശെം കലണ്ടര്‌ 

പുരതിഷ്‌ ക്രാരമന്ദമ്പരിച്ചു്‌ അതു” ഇരയാ 

ണ്ടമുതത ഡിസംബര 21.ംതീയതി 
പോ തു ം ജൂലായി 

ദ: ആണു” മാത്തോമ്മാശ്‌ ജീഹായുടെ 
മരുണഭിനമായി ആഷരിക്കേണ്ടത്തെന്നു 

ചില ചരിത്രപണ്ഡിരുന്മാ൪ അവക്രാ 

നിം ഛാഭര ദേമിയോതോ 

മ്മസ്‌, ഫാദരഹേഃ സ്ൂന്‍ആദിയായലോ 
മാസഭയിലെ പുരോഹിതന്മാ൪ജുലായി 

റ്‌? പ്രാധാന്യം നല്‍കണമെന്നു വാ 

ദിക്കന്നവരാണു”. എന്നല്‍ ആംഗ്‌ കി 

' ക്ക൯ന്‍സഭ മുതലായ പാശ്ചാത്വസഭക 
ളിലെ കലണ്ടരില്‍ മാത്തോമ്മായുടെ 
ഭൂ ഠാമ്നപ്പെരുനാര ഡിസംബര്‍ 1-2 
തിയതിയായിടാണു' കാന്െന്നുത്ര്‌ം യാ 
ക്കോബായ സുഠിയാനിക്കാരുട്ടെയും; പാ 

ശ്ചാത്വസഭകളു ടെയും കണക്കില്‍ ഡ്ധി 

സംബര്‍൪ 21. വി, തോമ്മസ്്‌ അപ്പോ 
സ്ലോലനന്‍െ ഓരമ്മ കഴിക്കുന്ന ദില 

സ്വം വന്നിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌ ആ ദിവ 
സത്തിനു ജലായി -നെക്കാഗഡിസംം 
9സ്‌മരണാഭിനത്തിന്ദ പ്രാധാമ്പമുണ്ടൈ 
ന്ന “ആന്ുക്ഷസിഭ്ധമാണു. എഡ്ധേസ്സായി 

ലേക്കു. തിരുശേഷിപ്പു ഗര മാഠഠപ്പെട 
ദിപസം മെസപ്പൊട്ടേമിയ, പ്പാല൭െ 

൯ ആദിയായി അന്ത്യോഖ്യന്‍ സുഠിയാ 
നിക്കാര വസിക്കുന്നിടത്തു്‌ പ്രാധാന്വമു 
ഒളത്ാായി വരുന്നതു മനസ്സിലാക്കാം. തൂ. 

തീയതി, സ്ധവിരിയ൯  പാത്ര്രിയര്‍ക്കീസ 
ന്മാരുടെ ആധിപത്യുകാലത്തു്‌* ന്ടെ റ 

യ്ത കണക്കില്‍ കടന്നുക്രടടവാനും ടുക്‌ 

നാപ്പെരുനാളായി ആഘോഷിക്കുവാനുദ 

ഇടുപന്നതാണെന്നു്‌ അനുമാനിക്കുവാന്‍ 
ക്രട്ടതര ന്യായം കാണുന്നും സുധ്യക്തങ്ങ 

' ളായ ചരിത്രസ്ധാക്ഷ്യങ്ങളുടെ അഭാവ 

ത്തില്‍ സകാമണമായ അന്ുമാനങ്ങളെ, 

അവലംബിക്കാതെ നിവത്തിയില്ലല്ലൊം 
മാത്തോമ്മാശ്‌ ജിഹായുടെ , ഇന്‍ഡ്വന്‍ 
ആശഗമനംതന്നെ ചില ചരിത്രപണ്ഡി 

രന്മാ൪ ചോദ്യംചെയ്യുന്ന ഒരു. റാ 

യാണു”. സുദീരഘമായ പ്വാരമ്പയ്യമാ 
ഒര്‌ ത്ത വസ്തതല്ലു,3൭. പ്രധാന വിന, 

രം അഭിമാനകരമായ ആ പാരരമ്പയ്യം 

ചില പണ്ഡിതന്മാരുടെ ശവേഷണ 

ഞ്ജഗാക്കം ്ലക്തിക്കും ചേരന്നുതല്ലെന്നുവ 

പ ഇന്‍ഡ്വന്‍ ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ വെറ 
തെ അങ്ങു വലിച്ചെരിയുന്നുതല്ലം പൂരാ 

തന ഭാരത്വീയമ്രിസ്്യാനികളു.ടെ ഇട 
യിരു അതു സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠിതമുയി, 
തീര്‍ന്തകഥിഞ്ഞും ഗ്രീസില്‍ വിഃ യു. 

സദ്‌” അപ്പോസ്നോലസ്‌ സുവിശേഷം റ 
പ്രസംഗിച്ചതിന്‍െെ പത്തൊമ്പതാം 
 ശതാബ്‌ദജൂബില] ആഘോഷ 

പോലെതന്നെ ന്മമും മുത്തോമ്മാശ്‌ 

ഹായുളെജ ൯ഡ്വ൯ ആഗമനത്തിന്റെ 
19--ംശതവരഷജുബിലി, 1959 
ആഘോഷിച്ചും ജൂലായിമാസം കാലഃ 

വര്‍ഷത്തിന്‍െഖ മദ്ധ്യമായതുകൊണ്ടും. 
അഖിലലോക ക്രിസ്യ്യന്‍ , യവജനുന്ധ 
മ്മേളനം കോടയത്തുവം.്ച്‌” നടക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും സംയുക്തമായ ഖില്ല ആവ 

ഫഘോഷപരിപാടികഗ ഡിസംബഠദല്‍ 
ആണു” നിര്‍വഹിക്കപ്പെടതു്‌., ഡിസം: 
ബ൪ 20. തീയതി കേരളക്കരയിലെ 
പ്രധാന ക്രിസ്തീയ സമുദായങ്ങളുടെയും 
സഹകരണത്തില്‍ ഒരു മഹറയോശ്മ 

കോടയത്തുവച്ച നടന്ന. നിശ്ചയമായും, 

ഡാിസംബരമാസം ജൂലായി മാസത്തേ. 

ക്കാഗ ആഘോഷങ്ങള്‍ക്കു പിയ അ 
വസരമാന്ട്‌. ജൂ,ലായി ദം തന്നെ പെ 
രൂ ഒഥിവുദിലസ്മാക്കണമെന്ന്‌ ആക്കം 

നിരബന്ധാമുണ്ടാകേണ്ട ആവശ്വമില്ലാ 

ത്തവള്ണൂം അതിനെ സാധുൃക്രിക്കുന്ന 

കാരണങ്ങള്‍ പ്രാരമ്പയ്യങ്ങളാകുന്നു മു 

ടല്‍മഞ്ഞില്‍ ആണ്ടുകിടക്കുകയാണ്ട്‌. ടം 

അതുകൊണ്ടു” എല്ലാ സമുദായങ്ങളും 
ഡിസംബര്‍ 21-ംതീയതി മാത്തു 
മ്മാഭിധമായി) ആചരിക്കണമെന്ന ത്‌ 

മാനി.്ല്‍ ക൪ക്കടകമാസത്തിലെ കാ 

ലവര്‍ഷത്തിന്‍െ അസാകയ്യങ്ങഗ ബ 

ധാിക്കാത്ത ഒരു ദിനം നമുക്ക്‌ ി 

പ്രധാനദിനം ആഘോഷിക്കുവാന്‍: സാ 
ധിക്കും. ജൂലുയി ന്ദ്‌ പരഷകാല . 

ത്ത്‌ ഒരുദിപസം അവ്വധി കിട്ടി വിട്ടി 

ലിരികൂടാമെന്നു ഒരു ഗുണമപ്പാതെ വി. 

തോമ്മസു്‌ 'അല്പോസ്പോലന്‍െയ മഹ. 
നിയസ്‌ മരണയെ നിലനിദൃത്തുന്ന ആ. 
ഘോഷങ്ങള്‍ ആരും കായ്യയമായി നടആ 
ന്നതല്പ, ഡിസംബര്‍ 22 രിയ്കുമസ്സ്‌ 
ദിനമാണു”. ആ മഹപ്വചൈരുനാളിന്നു 

നാലുഭിവസംമുമ്യ മാത്തോമ്മാഭിനവും 
വന്നാല്‍ ഓണം നാലുദിവസ്സങ്ങഗ ആ 
ഫോഷിക്കുന്നതുപോലെ ക്രിസ്തുമസ്സ്‌ 

ആഘോഷദിരത്ങളടെ , നാന്ദിയായി 
പ്രരിശുഭ്ധ അപ്പോസ്നോലനറെ. സ്മ. 
രണാഭിനം ആയിത്തില്‍ന്തതാടണു”. ആ 
മേരിക്കയിലും മഠവും ഡിീസംബ൪ & 
ന്നുംതീയതിതന്നെ രിയമ്സ ു 
ഷഘോേഷത്ങന മുതഘാഭനും ചെയുന്നു 

ണ്ടെന്ന്‌” അവിടെ ര പരഞ്ഞു 

ല്‌ ം അങ്ങിനെ ഒരു ക്രിസ്തുമ 

“പാരം ഇവിടെയും ആഘോഷിക്കാന്‍. 
മാത്തോമ്മാദിനം ഒരു . പ്രാരംഭമാകംം 

ല്ദു്വദ ധ്‌ പ്യബ്യവമുല്ാ 

ളൂടെ അഭ്ധുക്ഷന്മാരും,. രം ന 
! ഇയ കായ്യത്തിര അകലും: 
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നം സ്മൂക്ഷിക്കേണ്ടതുണ്ടു '. 

പ്രുതിവാരപ്രഭാഷണം 

ഉന്ും ൫ 

ച ലീക്ക്‌ ലി 

(വ ടിപന്മ്ത 10 ര ടി 

ളയും 
(എം. 

ക്മതുകൊണ്ടു നാളെക്കായി 

വിചാരപ്പെടരുതു”; 
ന്നാളത്തെ ദിപസം തനിക്കായി 

വിചാരപ്പെട്ടമലേദഃ 

അതതു ദിവസത്തിന്നു അന്നന്നത്തെ 
. ഭോഷം മതിം 

(ചി. മത്തായി 6; 34) 
അമ്മടെ കത്താവിനെ ചില വച 

അത്ങശക്കു താന്‍ മദ്ദേശിചപ്ചതില്‍ കൂട്ട 
൬൭൬൫ല്‍ അര്‍ത്ഥം സമജല്ലിക്കാതിരിക്കാന്‍ 

ഴ്നാളെക്കാ 

യി വിചാരപ്പെടരുതു,” എന്നള്ള തിരു 
വലനത്തിനു ഭാവിയെ സംബന്ധിച്ച 

യാതൊരു മു൯ന്‍കരുതലിനും ആവശ്യമി 

൮ എന്നത്ഥമില്ലം രോഗമോ മരണമോ 
ശപമുണ്ടാകാവുന്ന പ്രത്വേക പരിതസ്ഥി 

തി്ചാലശമുയ സാമ്പത്തിക ക്രൂ 

ശീകരണങ്ങള്‍ നമ്മുടെ കഴില്വനുസരി 
യ ചെയ്യുന്നതു ശരിയാണു” എന്നാല്‍ 

! ഏുന്‍കരുതല്‍ ചെയ്യാന്‍ നിവ്ൃത്തിയി 
ലാത്ത പ്ല പ്രയാസങ്ങസ ജിപിത 
ത്തില്‍ ഉണ്ടാകുംം അവ സംഭവിക്കു 
ഭസ്വാഗാ മാത്രം നാം അവയെ അഭിമു 
ഖികരിച്ചാല്‍ മതിം പാലം സമിീപ്പി 
ന്നതിനു മുന്പേ കടക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്ക്ട ആവശ്യമില്ലല്ലോ. മനുംധ്യന്‍െറ 

സമാധാനവും ശക്തിയും നശ്തിപ്പിക്കുന്ന 

ത്ത സി ആക്ുലഷിന്ത 

യാണു”. അതിന്തടുമ. ഏകപ്പരിഹാരം, 
ഒുമമുടെകത്താവുനി൪ദ്ദേശിക്കുന്നതാണു' ര 

നാം ഒന്നമേതായി ചെയ്യേണ്ടതു ന 

കുടെ ഭാവനാശക്തിയെ നിയന്ത്രിക്കുക 

എന്നുളള താണും ഭാവിയില്‍ സംഭവി 

 ഒ്ജവാനിടയ്യള്ള, അനത്ഥങ്ങളെക്കുറിക്ച 
മന്നോരാജ്യം കെമള്ളുക എന്നുളളതു നമു 
ക്കു സാധാരണ ഉണ്ടാകാറുളള ഒരു പ 
രീക്ഷയാണും ഇന്നത്തെ പ്രയാസങ്ങള്‍ 
,പ്പോരാഞ്ഞിടടെന്ാവണ്ണം നൂളത്തെ പ്പ 

മടിക്കുന്നതല്ലം ൫ 
യ്രേതക്കേന്മരേടെ ശ്രൂര്ധ ഈ കായ്യ 
ത്തില്‍ പതിയ്യമെന്ത” ഖിധസിക്കുന്നും 

ആസങ്ങളെളെ കടമെടുത്തു ഇന്നത്തേതി 

റോസ ചേരക്കുകയാണ്ട്‌ നം ച്ചെയ്യുന്ന 

തും കഴിഞ്ഞ കാലങ്ങളിലേക്കു ത്തിരി 

.ഞ്ഞുനോക്കിയിട്ടു” ഒരു വയോവ്യഭ്ധ ഇ 

ത്തിച്ചാല്‍, ശവരമ്മെന്‍വം 
.ബ൪ ഒ1-ാംതീയതി പൊതു ഒഴിവു 

ദിചസമായി പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുവാന്‍ 
കൊണ്ട്ട്‌ സമുദാ 

ഡി സം 

പ്രകാരം പറയുകയുണ്ടായി. എനിക്കു 

ജിപിരത്തില്‍ ഖ്വല ന നേ 
തിടേണ്ടതായി വന്നിടടണ്ടു'. എന്നാല്‍ 

അപയില്‍ മിക്കവയും സംഭവിച്ചില്ല. 
മടതിമഞ്ഞു ലാപിച്ചിരുന്ന പവതപ്പ 
ദേശങ്ങളില്‍ സ്പഞ്ച്രിച്പിരുന്ന ഒരു 

യാത്രക്കാരന്‍ തനിക്കു മുമ്പിലായി ഒരു 
്യങ്കര മനുഷ്യരൂപം നിങ്ങിക്കൊണ്ടി 

രിക്കുന്നതായി കണ്ടു. ഭയപ്പെട്ടം അയാഗ 
ക്രട്ടതല്‍ മുകളിചേക്കു കയറുകയും മു 

ടരുമഞ്ഞു കാഠയുകയും ചെയ്തുതോട്ടക്രട 
അ. മനുഷ്യാകൃതി ചെറുതായി കാണ 

ഒപ്പട്ടും അയാശ പര്‍വവശിഖരത്തില്‍ 
എത്തിയപ്പോ അയാശക്ക മനസ്സിലാ 
യി അതു” അയാള്ടെ. നിഴല്‍്തന്നെ 
ആയിരുന്നവെന്നു”. നാം ഭയപ്പെട്ടന്ന 
മിക്ക കാര്യങ്ങളും നമ്മുടെ ആകുലചി 
ന്തയ്യൂടെയ്യം ഉല്‍ക്കണ്ണയുടെയയം നിഴലു 

ക്‌ മാത്രമാണു. 4 

നമുക്ക്‌" ഏപ്പോഴും ഏതെങ്കിലും വി 
ധത്തിലുള്ള. പ്രയാസങ്ങഗ അഭിമുഖീക 
തിക്കേണ്ടതായി മണ്ടെഠായറിരി ക്കംം 

അത്ഭനെയുള്ള ഒരു ലേകത്തിലാ 

അ” നാം ജിവിക്കന്നതും എന്നാല്‍ നാം 
ഇല്ലാത്ത പ്രയാസങ്ങളെ സഭാല്ലിക്കക 

യോ ഉള്ളവയെ 
യോ ചെയ്യരുതു. നമ്മുടെ ഭാവനാശ 

ക്തിഒയ സ്ഷ്‌ടിപരമായ കായ്യങ്ങ 
ലി തിരിച്ച. ഖിട്ടകയാണുവേണ്ട 

തര്‌, 

നമ്മടെ കത്താറു നമ്മെ പഠിപ്പി 

ക്കുന്ന മരെഠാരു കായം ദൈവപിശ്ചവാ 
സമുമള.വരക്കു നാളെ ആവശ്യമുളള 
വിഭപങ്ങശ നാളെ ലഭിക്കമെന്നുളളതാ 
ണു. നമ്മൃടെ ജിപിതലാത്രയില്‍ പ 
ല ഖ്വിഷമഘടതങ്ങഗ തരണം . ചെയ്യേ 

ഞ്ജതായി, വരുംം എന്നാല്‍ , അവിടെ 
യെല്ലാം നമുക്കാവശ്യമായ കൃപയും ന 
ടത്തിപ്പും കത്താവിന്‍െഠ , ഭിപ്യസാ 
ന്നിര്ധുവും നമുക്കു ലഭിക്കുമെന്നുളുളകാ 

യ്ക്യം തിരച്ചയാണു്‌. ഓരോ 

സ്ധിഷ്യം ദൈവത്തിന്‍െറ മഹത്വം നാം 
കാണുവാന്മളള. “ഒരവസരമായി പം] 

അമിക്കുംം ഇര വിശ്വാസം. നമുക്കണ്ടെ 
ങ്കില്‍ നമ്മടെ ഭാവിൂയെ ദ്ദൈഖത്തി 

ന്‍െറ കൈകളില്‍ ഭരമേല്‍പ്പിക്കുലാന്‍ 
നാം ഭയയപ്പെടേണ്ടതില്ലം 
ഏത്ത” ദിലസത്തിനു അന്നാനാ 

ത്തെ ദോഷം മതി? എന്നണ്ടെ കത്താവു 

വര്‍വതീകരിക്കുകു 

്ടതായിട്ടുണ്ടു 
.ന൯െൌ പ്രഥമ ലക്ഷും ദൈവരാജ്യം: 

.വിഷമസ്സ 

പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌ 
ദിവസത്തേയും 

ന്നു പരിഛാരം 
ദൈഖാശ്രയത്തോടുക്ൂട 
ബാക്കി കായ്യങ്ങഗ ദൈ 
ല്വിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതാ; 

ത്തെ പ്രയാസങ്ങഗക്ക ഇ; 
രം .നേട്ടവാന്‍ ശ്രമിക്കമ്പോ 
കുലചിന്ത നമ്മെ അലട്ടന്നതു 
മയത്തു പല കാഷ്ഖ്യങ്ങളില്‍ തലയ, 
ഒരു കായ്യത്തില്‍ മാത്രം ശ്രദ്ധ ൨ 
ക്കുകയും നമ്മടെ മുഴുവൻ ശക്തി 
ചിന്തയും ആ കത്തില്‍ കേന്ദ്രികരി 

ക്കുകയും ചെയ്യുകയാണു” ക്രിസ്തിയ ജീ 
വിതത്തിന്‍െഠ ഒരുമൌലികപ്പമാണം.. 
ഒിച്ചിതത്തില്‍ വലിയ മനോഭാരവും 

നിരാശയും അനുഭവപ്പെട ഒരു മനുഷ 

ന്‍ ശാന്തമായി ദൈവസന്നിധിയില്‍ 
ഇരുന്നു ചിന്തിക്കുവാനും പ്രാരത്ഥിക്കു 

വാനുമായി ഒരു വിജഹശസ്ഥലത്ത പ്പോ 
യി താമസിച്ചും രണ്ടുമൂന്നു ദിപസത്ങഗ്‌ 
ക്കശേഷം മ്ട്ടങ്ങി വന്നപ്പോ അയാ 
ഗ്ക്കു ചില കായ്യങ്ങഗ ബോദ്ധ്യമായി. 
(1) മനുഷ്യന്‍െഠ ഏക , കത്തച്യം. 
ദൈവത്തിന്‍െയ ഇഷ “ടം നിഠവോറ. 
ക എന്നുള്ളതാണു. (2) അങ്ങനെ 
യ്യള്ള  മനുഷ്യനൌ സംരക്ഷണെയ്ക്ുകള. 

മൃമതല ദൈവംതന്നെ ഭരമേത്‌ക്കുന്നും. 

(൪) നാം ഒരിക്കലും ഒന്നിണനെക്കുറിച്ചും 
, ഭയപ്പെടേണ്ട ആവശ്യമില്ലം 

നമ്മൃടെ ആകലചിന്തയ്ക് വിഷയ: 

മായിത്തിരുന്ന അ രെ 

ക്ളറിച്ചു കത്താവു പഠഞ്ഞിട്ടുളടതു “ആ 
ഭയമായി ദൈവത്തിനെ രാജ്യവും നി 
ത്രിയയം അന്വേഷിപ്പി൯ു അതോട്ടക്രു 
ടെ ഇതൊക്കെയും നിങ്ങള്‍ക്കു കിട്ടും" 
എന്നാണു. നമുക്കാവശ്യമഭള ശക്തി 

യ്യ നുടത്തില്പും മല്ലം, പ 0 
താന്‍ നമുക്ക വാഗ്‌ദാനം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 
ഒരു ഫ്വവസ്ഥമാത്രം നാം പാലിക്കേ: 

നമ്മുടെ ജിപിതത്തി 

അന്വേഷിക്കുക എന്നളളതായിതിക്കം 

ണംം ജീപിതത്തില്‍, സമാധാനവും ശു 

കു തിയും കഴഞ്ടെത്തവാന്ളള ഏകമാ- 

രഗ്ഗം ഇതാണു”, ഭാവിയെകുഠിക്യളള 
ആകുലച്ചിന്തഒ കെ? ണ്ട ന്ന 

മ്മടെ ശക്‌തി ഭര്‍പ്യയം ച്ചെയ്യ്പെെ ; 

ടന്നും അതു മനസ്സിനെ ഭിതികൊണ്ടു 

നിുയ്ക്റുന്നും ഭാവി പ്രശ്‌ നങ്ങളെ പതി 

ഹരിക്കുവാന്‍ ആവശ്യമുളള കായ്യങ്ങളി- 
ല്‍ ശ്രത്ധ പതിക്കാന്‍ കഴിയാതവണ്ണം: 
അതു മനസ്സിനെ പതരഠിക്കുന്നും കുരുക്കു 

വിണ ഒരു ചരട്‌ അഥിച്ചെട്ടക്കണമെ। 
ജില്‍ ശരിയായ അം ണു 4 

ഞംം ജീവിതത്തിലെ കുഴഞ്ഞപ്രശ ൩ 



ഴ്രുസ്യുവസഭ ആഗ്രഹിക്കു 

രോ ഗ്രാമവും ഓരോ കട്ടു 

ദ്മെന്നാണു നാം അഭില്ഷിക്കു 
൧ എന്നനേ നിം വ. ദി. ശ്രി. 

4രോയ . യൂഹാനോന്‍ മാത്തോമ്മാം, 

പായല്‍ മാര ദീചന്നാസ്വോസ', ഏ 

ബ്രഹാം മാര ക്ലിമ്മീസ്‌, മൈം ൮൦ 

ബി, കെം ജേക്കബ്‌ എന്നി തിരുമേനി 

മാര ഭൂദാനയ്തേത്തെപ്പറഠി ഒരു ച്രു 

സ്മാവവനയില്‍ പഠയുന്നതു ഭൂമി ഉളള 

ദരില്‍നിന്നും ഭൂമി ഭാനമായിവഖാങ്ങി്യ 

ജല്ലാത്ത കര്‍ഷകര്‍ക്കു കൃഷി ചെയ്യുന്ന 

തിന്ം പ്രാരക്കുന്നതിരും പവിതരണം 

ചെയ്യുകയാണു ബഇരപ്രുസ്ഥാനത്തിനെയ 

കദ്രേശം. മുപ്പതുകോടി ഏക്കര കൃഷി 
മിയു ഭാരതത്തില്‍ നിന്നം അഞ്ച 

കോടി ഏക്രെ ഭൂമി ഇപ്രകാരം സ്വീക 
രിച്ചു വിതരണംചെയ്യുന്നതിനാണു ശ്ര 

മൂര്‍ിക്കുന്നതു”, ഇതിന്നകം പതിമ്മൂന്നേ 

കാല്‍ ല്രക്ഷം ഏക്കഠില്‍ല്പരം ഭൂമി ച്ര 

സ്ഥാനത്തിനു ലഭിച്കഴിഞ്ഞാിരിക്കുന്നും 

കേരളത്തിന്‍െറ വീതാംശം 25000 

ഞഗ്ക്കു വരിഹാരം കണ്ടെത്തണമെ 

ഒം]ല്‍ ഭാവിയേക്കുറി്യ ഭാരപ്പെട്ാതെ 

അപ്പ്യോഴപ്പേോഗാ ചെയ്യാനുളള, കായ്യയഞ്ങ 

കില്‍ മുഴവന്‍ ശ്രദ്ധയും ചെലുത്തണം. 

4 എന്നിക്കു വളരെയധികം ജോലികള്‍ 

ചെയ്ക തീരക്കാന൯ുണ്ടെന്നുളള ബോധമാ 

ര്‌ എപ്പോഴ്രമുജഭതു'. - എന്നാല്‍ ൭ട 

ആടി പ്രംധാന്്യമര്‍ഹിക്കുന്ന കായ്യങ്ങഗ 
ചെയ്തുതിരക്കാന്‍ ശ്രുമിക്കുമ്പോഗ ബാ 
ടി കായ്യ്ങ്ങഗ തക്ക സമയത്തു ശരിയ 

8 നിരവഹിക്കപ്പെടടന്നതായിട്ടാണു 
ഏന്ൌ അന്ദഭവം?” 
൫൪ ഒരിക്കല്‍) പരയുകയുണ്ടായിം 
ഓരോ സമയത്തു ഓരോ കായ്യംചെ 

ആവാന്‍ മാത്രമാണു്‌ ഭൈപ്ം നുമ്മോ 
ടദവര്വപ്പെടുന്നത്ത്‌ം ഇന്നു. ചെയ്യാനു 
ക കായ്യത്ങശ ചെയ്യാതെ പിട്ടിട്ട നാ 

 കത്തേക്ടഭാരം വരദ്ധിപ്പിക്കാതിതിക്കാ 

ല്‍ നും സൂക്ഷിക്കണം. ദൈവേഷ്‌ട 
മാകുന്ന മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ കരുടെ അനുദിനം 
അനുനിമിഷം ശുമ്പോട്ട പോകുമ്പോ 

 അമുക്കുതരണംചെയ്യുവാനോ പ്രയോഭാന 
പ്രെട്ത്തുവാനോ കഥിയാത്ത യാതൊരു 
ഏവ്വൈഷമ്വത്ങളും അഭിമുഖികരിക്കേണ്ട 
അയോ വരികയില്ല 

എന്ന ഒരു മഹ 

ഏക്കര്‍ ഭൂമിയാട്ന്‌. 6000 ഏക്കേജ 

തവരെയായിട്ടുളള., ക്രിസ്യ്യാനികക ഇ 

ത്രയധികം ഇന്‍ഡ്യയില്‍ മഠൊങ്ങുമി 

ല്യം ഇതില്‍ സഹകരിക്കാന്‍ കഴിവുള്മ. 

വ൪ പലരും ഇവിടെയുണ്ടു 

തിരുമേനിമാര്‍ പ്രസ്താവന ഇങ്ങി 

നെ ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്നു.-. യേശുവി 

നെ ആദര്‍ശങ്ങഗക്ക്‌ അനുയോജ്യ 

വും രാജ്നന്മയ്ക്കാവശ്വവുമായ എല്ലാ 

പ്രസ്ഥാനങ്ങളോടും സഹകരിച്ചു” അവ 

യെ വിജയപ്രദമാക്കേണ്ടതു ക്രിസ്്യാനി 

കട്ടെ ധ൪മ്മമാണു”. ഭൂപ്രശ്‌ നത്തി 

നു പരിഹാരമുണ്ടാക്കണ്ടതു രാജ്വസ്സ്റേ 
ഫികളായ എല്ലാവരുടെയും അടിയന്തി 

ര ധര്‍മ്മമാണ്‌. 

ക്ക്രിസ്മീയപ്രമാണങ്ങള്‍ക്കനുയോജ്ു 

മായ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തെ .വിജയിപ്പിക്കു 

ന്നതു ക്രിസ്യ്യാനികളുടെ വ്വക്ഷിപരമാ 

യും ക്രിസ്തസഭയുടെ പൊതുവേയുള്കരു 

മായ കത്രതവ്വമാണെന്ന ഞെത്ങഗ്കരുതു 

ന്൯. അവശരുടെ കൂന്നമനത്തിനായി വ്ര 

ചര്തിക്ക എന്ന .ക്രൈസുവ്വസഭയുടെ 

പാരമ്പയ്യും ഇക്കായ്യത്തിലുംപുലരണമെ 

ന്നു തിരുമേനിമാ൪ പ്രുസ്ലാപന ഇപ 

സംഛരിക്കുന്നും 
-- ----- 

വേദപുസ്‌തകച്ചുരുളുകം 

ചാവുകട്ലിന്‍െഠ തീരപ്രദേശത്തു 

കള ഗരഹാന്തരങ്ങളില്‍നിണും 1947-ല്‍ 

അനേകം ലേഭപപശ്മകച്ചുരുല്.കര ല 

ഭിക്കുകയുണ്ടായല്ലെ. എന്നാല്‍ അടുത്ത 

കാലത്തു” .ജോരഡംനിലെ പൂരാണവ 

1; (8 11101 

൬൦ ൩൭65 0൩൬0310൦ 1൩യദ൩േ 00൩൮7 1 116, 

൭5 ൨ 829 3 0 6030൮൩൦0 27008 

10126 127 നയന്ന സ്ലം 2,23,00,000, 

ുഥ്ഒിമം 12 ്ബ്ധന ം 83,00,000 

1180611൩൦0 171്ബ്ന്ണ 8,00,000 

1,116 11൦൩ 7 

1044൦ 0൩51൩098 12 0106 0666... 72,00,00,000 
൧.8861 62:0600 1 

108 ലിഖ 10710. 07 ൧ 21.60,00,000 

7! ി വിന്നു നനഞ്ഞ . |. 

ത്‌ പി
 (ചിഡ്ത) 

തഅ... 

ട്‌ 

പിനമം 148105 

( 

സ്തു ഗവേഷകനായ മി. ജിം ലാഞ്ച 

സ്ത്റ൪ഹാ₹ഡിംഗിനെഠറ ഗവേഷണ 

പുമായി ബൈബി ചരിത്രപഠിത്മക്കു. 

ഗുക്കു നൂതനമായ പലവ വ ജഞ്ഞാനശകു. 

ലങ്ങളും കരഗതമാക്കുലാ൯ കഴിഞ്ഞി: 

ടടണ്ടു 'ം എഴുപതില്‍ പ്പരം കൂര ക. 

രെഭിച്പത്തു പന്നിരിക്കുന്നും മുപ്പത്തി 

യെട്ടു ചൃരുള കങ്കിലായി പഴയ നിയമ 

ത്തിലെ 19 പൃസൂകങ്ങഗ എതപ്പെടി; 

രിക്കുന്നതായി ഡോമിനിക്ക൯. പണ്ഡി. 

തന്മാര കണ്ടുപിടിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതുവ. 

ഒരെ അജ്ഞാതമായിട്ടുളള പല ല്വഖ്വരം 

നങ്ങളും; യഹൂദമതഭക്കന്മാര ൨; 

യോഗി.്പിതന്ന ഒരു ഡ്വാനപ്പുസകവും 

പൃതിയ ലിഖിതങ്ങളില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ട; 

നം എബ്രായ, അയമായം ഗ്രീക്ക്‌ എ. 

ന്നി ലിപ കളില്‍ എഴ്തപ്പെടിരിക്കുന്നു. 

ചൂരുള കഥ പ്പേപ്പഠസ്സ്‌ (മുന; 

തുകല്‍ എന്നിവകശകൊണ്ടു നിരമ്മി. 

ച്പിട്ടുളള താണും ചാവുകടലോരത്തിന്മ 

അടുത്തുളള, ഗുഹകളിതനിന്നും അധ. 

ബി ഇടയന്മാര പല ചുരുളുകളും. ശേം, ) 

ഖരി.് പില്‍ക്കന്നതിനു കൊണ്ടുവരു. 

നുണ്ട്‌. ന്യ വ്ധില ലഭിക്കുന്നുതു 

' കൊണ്ടു” പിഞ്ഞോനപ്രദമായ ഈ, കും 

- അളക തു ണ്ടുതുണ്ടുകളായി അബിക. 

൦ ചേരതിരിക്കുന്നതു ചരിത്രകാരന്മാ 

രക്കു തലപേദനയുളവാക്കുന്നും പഴയനി 

യമചരിത്രത്തിന്‍െയ ഇരുണ്ടതും ശ്തു, 

ഷക്കിച്ചതുമായ വശങ്ങളില്‍ ക്രടുതരം 

പ്രകാശേം കൊട്ടേത്തു പ്രോഷിപ്പ്ിക്കുന്നതി. 

൯ ഈ ചുരുളൂകഗാ സഹായിക്കുമെന്നു. 

കള തിനു. രണ്ടു പക്ഷമില്ലം 

8550011100. 11. 
11. 0. 801817 1060. 1219. 

ി മ്മി, 7 ന 

നക്ക. അം ണമ 



കരകം ഇ 

വേദവായനക്കുറില്ല, 
തികം ലൂക്കോസ്‌: 4. 31-44. 

യേശ്തുതജ്യരാന്‍ ഒരേ ദിവസംത 
നെ, അനേകരെ സ്െഖ്യമാക്കിയവി 
വരങ്ങളാണല്ലോ നാം ഈ ഭാഗത്തു വാ 
വിക്കുന്നത്‌, തന്‍െ൭ പരസ്വ ശുശ്ര 

ഷാകാലമെല്ലാം പാപ്പത്തേടൊപ്പം 
രോഗത്തേയും താന്‍ ച്ചെടൃത്തിരുന്നും 
ഈ സത്യം മനസ്സിലാക്കിയതിന്നെറ 

“ഫലമായിട്ടാണു രോശികശക്ക്‌ ആവ്വ 

ശ്യമായ വൈദ്യസഹായം ചെയ്യുന്നവ] 

യത്തില്‍ സഭ ശ്രദ്ധ പതിപ്പിച്ചു 
എന്നാല്‍ രോഗം ദൈവത്തിന്റെ ഇ 
ചരുന്മസര്‍ണം ഉണ്ടാകുന്ന എന്ത്‌ 

ഒരു പലിയ മിഥ്യാബോധം സാധാരണ 

ഏുനത്ം.ഘടെ ഇടയിലുണ്ടു കു ആരോഗ്യ 
നിയമങ്ങളെ ലംഘിക്കുന്നവര ആത! 

നെറ ഭവിഷ്യത്തു അനുഭവിക്കണമെ 
അളളതു ദൈവേഷ്ടമാണു അതില്‍പ്പ: 

രമായി ആ കാജ്ചത്തില്‍, ദൈവേഷ്ടം ആ 
രോപ്പിക്കുന്നതു അരത്ഥശുന്യമ്ായിരി 

ഓ, പാപം ലോകത്തില്‍ എവി 
ടെയും നാം കാനെന്നുണ്ടെങ്കിലും 

ദൈവേഷ്‌ ടമാണെന്നു പായുവാന്‍ ക 
ഗിയ്യന്നതല്പല്ലേം രോഗവ്യം രോഗശകാര 

ണവും ഉന്മൂലനം ചെയ്യുവാ൯ യത്തി 
ക്കന്നവരും അവയില്‍ സഹകരിക്കു 

(അവരും ദൈവത്തിന്‍െര തിരുവി 
ഷ്ടം നിപ്വേലരുന്നതില്‍ ഭാഗഭാക്കുക 

കുന്നു എന്നു ഓത്തുകൊ്ള. ടെ. 
ചൊ്പാം ലൂക്കോസ്‌; 9൦ 1.11 
ഈ സംഭവത്തിന്‍െറ) അത്ഭതസ്വ 

ഭാവത്തെ ചോദ്യം ചെയ്യുന്നവരുണ്ടു 

.അത്ഭനെയ്യളളവര എത്തു ചിന്തിച്ചാ 

ഷും പത്രോസ്‌ ശ്‌ളിഹാആ സംഭവ 
ത്തില്‍- ഏതോ അത്ഭുതം ഒരശിച്ചതി 

ന്‍െറ ഫലമായിടാണു'” സാംസ്‌ ടാംഗം 
വീണു” പാപ്പിയായ തന്നെ വിട്ടുപോം 
ണമേ എന്നു അപേപേക്ഷിക്കുന്നത്ു”. ക്രി 
സ്ത്രീയപ്രപത്തകരില്‍ പലരും, രാത്ര 
മുഴുവനും അഭ്ധ്വാനു 'ച്പിട്ടും യ തൊന്നും 

ചഭിക്കാതിരുന്ന ശിഷ്യന്മാരെപ്പോലെ 

്നിരാശയ്ക്, വിധേയരാകാറുണ്ടു്‌. അപര്‍ 
“തീവ്രമായി അഭ്ധ്വാനി.പ്പ എങ്കിലും യാ 

അതു 

(തൊരു ഫലവുമുണ്ടായില്ല ന്നു ഖേദ 
ജീന്നേണ്ടാവാംം ന്നാം ആഴത്തിലേ 

ഒ വല ഇറക്കവാനു” ളൂളൂ, ആഹ്വാനം തു 

ണ്ടാകുമ്പേഗേ അനുസരിക്കുവാനുളല. വി 
ശ്വാസം ള്ള വരായിരിക്കണം, അങ്ങി 

ന്നെ കത്താവിന്നെയ ആങ്ഞേയെ അത്ത 

സരിക്ക്നേവര്‍൪ അരുഭൂതകരമായ വിധ 
ത ചെയ്യും. 

കത്താവിന്‍െയ ആമ്ഞേയെ അനുസരി 
) ത്തില്‍ ' വിജയം അട; കയ്യും 

ഷട്വാനും തന്‍ സഹായത്തില്‍ ശര. 

തീഷ്ണതയും 
(ഒരു വലിയ സമൃഹത്താര , 

% 

ചര്‍” ഖ' ഷി ലി 

ബപ്പെട്ടവാനും ഏത്ര പേര്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്നുണ്ടു 
ബ്ൃയധന്‍. ലൂക്കോസ്‌: 5. 12-10. 

ആദ്വ സുവിശേഷങ്ങഗ മൂന്നിലും 
കാണുന്ന സംഭവമാണിതും കുഷ്ടരോഗി 
കളും അവരോട സമ്പര്‍ക്കത്തില്‍ ലരു 

ന്നവരും അനുഷ്‌ഠിക്കേണ്ട കരശനമാ 

യ നിയമത്ങഗ നാം പ്ഴയനിയമത്തി 
ല്‍ വായിക്കുന്നുണ്ടു", “അശുദ്ധന്‍, അശു 
ഭ്ധന്‍" എന്നു വിളിച്ചപഠഞ്ഞു കുഷ്‌ഠ 
രോഗികളുടെ സാന്നിഭ്ധ്യം അറിയിക്കു 
വാന്‍ സ്പായപ്രമാണം അനുശാസിച്ചി 
രുന്നം ഈവക പ്രമാണങ്ങള്ളെല്പാം വി 

സ്‌ മരിച്ചിടെനനപോലെയാണ്ു്‌ കത്താ 
വു” അവനെ സ്റ്റരശിച്ച്‌ ആ രോഗി 
യെ സെൌയഖ്യമാക്കിയതു”ം സ്പര്‍ശ 
നം ക്രടാതെതന്നെ രോഗികളെ സൌ 

ഖുമാക്കിയിരുന്ന കത്താവു” തനെ 
സഹാനുഭൂതി വെളിവാക്കാന്‍ക്രടെ ആ 
യിരിക്കണം അവനെ സ്്യ്രര്‍ശിച്ച 
തം സമുദായഭൂഷ്‌ഠനായിരുന്ന ആ, 
രോഗിക്കു ആ സ്പരശനം---രോഗഥ 
സൌഖ്യം ക്രടാതെതന്ടെ ---ആശ്വാസ 

ഹേതുകമായിരുന്നിരിക്കണംം അന്വ 

രക്കു നും ചെയ്യുന്നു സഹായത്തേക്കാഗ 
വലുതായി ഏതു വിധത്തില്‍ ചെയ്തു 

എന്നുളള തായിരിക്കാമം , സഫൃയദരത്ഥ | 

ഒയ സ്‌പചരശിക്കുന്നുതു”. 

പ്യാഥംം ലൂക്കോസ്‌; 9൦ 10-20. 
ആ തകൂ൪വാതരോശിയജുടെ സ്ക്റേഹി 

തന്മാര പ്രദരശിപ്പിച്ച വിശ്വാസവും 
പ്രശംസാര്‍ഹമാണ്നെ 

വലയിത 
നായി ഭവനാന്തരഭാഗത്തു ഇരുന്നിരു 

ന്നു യേശ്ുതമ്പുരാന്‍െു സമിപം ഏതു 
വിധമെങ്കിലും രോഗിയെ കൊണ്ടചെ 
ന്നാല്‍ അവനു സ്വെദഖ്യം ലഭിക്കുമെന്ന 

പ്രതിക്ഷ അവരെ ഈ സാഹസത്തിനു 
പ്രേരിപ്പിച്ചും അവരുടെ വിശ്വാസം 

കണ്ടു സത്തുഷ'ടനായ മിശിഹാ തത 
രോഗിയുടെ പാപ്പംമോചിക്കയാണു ആ 
ദമായി ചെയ്തതും അവനെ രോഗ 

കാരണം പാവമാണെനു കത്തഃവിനു 

ബോഭ്ധുപ്പെടതുകൊണ്ടായിരി ൧൭ ണ ൭ 

ആദ്യമായി അപ്പനെ പാപ്പങ്ങള്‍ മോ 
ചിച്ചതും തുടര്‍ന്നു അവനെ സമ്പൌഖ്യ 

മാക്കുകയും ലെയ്കും രോഗസൌഖ്യത്തെ 

പ്രതി മാത്രുമായരുന്ധ അവനെ അവര 
അവിടേക്ക്‌ കൊണ്ടുവന്നതു. എന്നാല്‍ 

ഒരവന്‍ പാപമോ ലനം പ്രാപിച്ച്‌ ആ 
രോഗ്യവ്ധാനായി തിരികെ  പോയിം 

ആ സ്റ്രേഹീതന്മരേടെ വ്വിശ്വസേം അ 
ഖര. പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നതില്‍ കൂടുതല്‍ 

അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ക്കു ര 
നാക്കി, പ്രാരത്ഥനവ 

ഹിതന്മാരെ നിരന്തരം, 

രുസന്നിധിയില്‍ സ്‌മരിം, 

തിവു നമുക്കുണ്ടോ? . 
വെള്ളി, ലൂക്കോസ്‌: 9. 2. 

ൃുദ്കക്കാരനായ ലേവി അ 

നായ മത്തായി ആണെന്നളളതു 

യരഹിതമായ കായ്യയമാകുന്നു. ലു 
ന്‍ പരിശദ്ദഷ്‌ടിയില്‍ ഭഭൂഷ്‌ഠ൨ 
നഷ്ൃയനായിരുന്നും എന്നാല്‍ കത്തു. 

ആ വക “പരിഗണനകശക്കൊന്നിന്ധ, 

ധാന്യം നതകിയിരുന്നില്ലം ത 

ന്‍െഠ ആഹ്വാനമനുസരിച്ചു തന്നെ അ 
നുഗമിച്ച ലേവിയെ അപ്ലോസ്പലന്മാ 
രില്‍ ഒരുവനായി താന്‍ സ്വീകരിക്കുക 
യും മൂചയ്കകും ലേവിയുടെ ജിപപിതത്തിരു 
അതു ഒരു നുദിനമായിരുന്നും സമുദായ: 

ഭൂഷ്‌ഠനെങ്കിലും ഒരു മനുഷ്യഹൃ,ഭയമു 

ണ്ടായിരുന്ന ചേവിക്ക്‌ താന്‍ ആഗ്രഹ? 
രുന്ന ഒരു ആഹ്വാനുമാണു ലഭിച്ചു 

തും അതു്‌ അവധുന്‍ സസന്തോഷം; 
സ്വികരിച്ചു, മാന്ദഷികമായ മാനദ 

ഞ്ഡങ്ങളേയും പരിശണനകളേയും ൨ 

രിതൃജിച്ച്‌ സമുന്നതമായ അഭ്‌സ്ഥി 
നത്തിലാരനണു' താന്‍ സഭയെ പണ്ടിത 
തും അതിന്‍ ആഴമായ അര്‍ത്ഥം, 
വിം പൌലൃസിനേപ്പോലെ ഗ്ര 
ഇതര അപ്പോസ്പുലന്മാ൪ഉണ്ടായിരുന്നേയ 
എന്നു സംശയമാരെ”ം പരതിശദ്മാതേ 

പ്പോലെ നാം വല്ല വേരതിരിലുകളു.ം 

പുൂലത്തുന്നുണ്ടോ 
ശന്നിം ലൂക്കോസ്‌: 6. 1.11. 

പരീശന്മാരുമായി കത്താരു വ 
ണ്ടും വിണ്ടും ഏറുവുമുട്ടകയാണുചെയ്യു 
ന്നതും അഞ്ചാം അഭ്ധ്യയത്തില്‍ നാം ര. 
ണ്ടു സംഭവങ്ങഗ വായിചുകഥിഞ്ഞും ക. 
തി൪ പഠിച്ചു തിന്നു ശാബതു ലംംഭിച്ചു 

തിരു ശിഷ്യന്മാരെ ശാസിക്കാതിരുന്ന: 

താണു” ഇത്തവണ അവരുടെ എതുപ്പി: 
നൂ ഒരു കാരണം. മറെഠാന്നു ഒരു രേഃ 
ഗിയെ സ്െൌഖ്ഖുമാക്കിയതുമാണല്ലേോം. 
ശാബതുസംബന്ധിച്ചു യഹ്ഹുദന്മരരുടെ. 
പ്ല നിയമങ്ങളും പര ശന്മാരുമെ 
പല നിഷ കടം അരത്ഥശുന്പുമാ 

യി നമുക്കു തോന്നാം. എന്നാല്‍ ഇതു 
പോലെതന്നെ അര്‍ത്ഥശൂന്യമായ കായ്യു; 

അശക്കുലേണ്ടി നാം മരകുടമുഷ ട്‌ 7 
ട്രിക്കുകയോ അനിവാര്യമെന്നുപഴഞ്ഞു്‌ 

ഒച്ചപ്പാടണ്ടാക്കുകയോ എ 

രം ന്നും ചിന്തിക്കേണ്ടതാണ ം യഥാ: 

ത്ഥമൂല്യങ്ങളെ. തിരിച്ചരിയാതെ അച 

രാനുഷ രറനുങ്ങളില്‍ . മാത്രം അധി 

ഷ്‌ മിതമായ ഒരു മരുജിപൂതമാണോമ: 
നമുക്കളുളതു? ം 

പ 



ന൬൭രമായ 

൫തഥനകം 
റ 

(ര്‌ പി. എം) 

വ 
റായും വൃക്ക കളായും ഉപ്പയോ 

എന്ന പ്രയോജനപ്രദമായ ചെറ. 
കണ ഉണ്ടു്‌. സഭാരാഷ്ട്രീയങ്ങ 

൫ മാത്രം താല്ലയ്യപ്പെട്ട ക്ഠിയുന്ന 
൭ പ്രശാന്തവും കൃപാസംപൂ൪ണ്ണവു 

യ, ആഭ്ധ്യാത്മികപ്യപാരത്ങളിര 

' അധികം ശ്രുഭ്ധിക്കാറില്പം ആത്മീയസ 

മാധാനവും ശക്തിയും പ്രദാനം ചെയ്യു 

ണ്ണ ഈദ്ദൃശരമായ പ്രാരത്ഥനകഗ ൭൮ 

കാരപ്രുദമായിരിക്കുമെന്നു കരുതി അവ 

യില്‍ ചിലതു ഭാഷാന്തരം ചെയ്തു ൧൪൫ 

രം നിപ 

ത്രാണു്‌ 
തമാ 
സ്വരഗ്ശസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാ 

൭൮. വിണ്ടും ഒരാഴ്ചവടത്തിശെഴ പ്ര 
രംഭത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ സഹായത്തിനുംപ്ര 
കാശത്തിനുമായി തിരുസന്നിധിയില്‍ 

. അടുത്തുവരുന്നും ഈ സ്വസ്ഥദിനുത്തെ 

ആവിട്രത്തെ ആരാധനയ്ക്കായി ശുദ്ധിക 
തീപ്പത്രം, അങ്ങയില്‍ ഞങ്ങഗ സമാ 

നവ്യം ശക്തിയും കണ്ടെത്തുവാനും 

രുഹായിക്കണമേം ആത്മുവിലും സത്ത്യ 

ത്തിലും അങ്ങയെ ആരാധിപ്പാന്‍ ഞ്ഞ 

അ്ങഗ സമാധാനവും ശക്തിയും കണ്ടെ 
ആവാനും സഹായിക്കണമേം ആത്മാ 

ദ്വില്യം സത്യത്തിലും അങ്ങയെ ആരാ 

ധാിപ്പാന്‍൯ ഞങ്ങളില്‍ സത്യഭക്തിയെ ഉ. 
ജജങ്വലിപ്പുിക്കണ മ. അവിടത്തെ ആല 
യത്തിലെ ശുശ്രഷകളില്‍ ഇന്ന ഞ്ഞ 

അഞ്ദഗ സംബന്ധിക്കുമ്പോശ അഖിട്ടന്നു്‌ 
അഞെങ്ങളോടുക്രടെ ഉണ്ടായിരിക്കണമേം 

രജ്ജു ഹൃദയത്തോടും അത്മാലോട്ടംക്രു 
ടെ അവയില്‍ പടങ്കുകൊള്ളുന്നതിനും 

ചരമാര്‍ത്ഥതയോടെ പ്ുശത്ഥിക്കയും 

വിശ്വാസത്തോടെ അവിടത്തെ വ്ച 

അം കേള്‍ക്കയും ചെയ്യുന്നപര്‍ക്കു അഞ്ങ്‌ 
ര്വാഗ”ദത്തം ചെയ്തിട്ടുളള, അനുഗ്രഹ 

ഞ്ങഗ്‌ പ്രാപിക്കാനും ഞങ്ങഗാക്കു ഇടക. 
ഘാമക്കണമേം 

2 തിങ്കളാഴ്‌ ചത്തേക്കുളളതു ---കാരു 
ഞ്യവാനായ ഭൈവമേ, ഞങ്ങഴാ ഒരു 
നനന്മയ്ക്്രം അ൪ഹരല്ല എന്നു അങ്ങ്‌” അ 

കരീജയുന്നല്ലൊം ഈ ആഴ്‌ ചവട്ടത്തില്‍ 
.ഞങ്ങഗക്കു ചെയ്യാനുളള ി 
പദ ജോലികളിലും അവ്‌ടുത്തെ. ക. 

യാല്‍ ഒതെങ്ങളെ സഹായിക്കണചേം 

' ഞഅവിട്ടത്തെ മ്തോനംകൊണ്ടു ഞങ്ങളെ 

ാടത്തുകയും അവിടത്തെ ശക്തിയാല്‍ 

. ശിക്കണമേം 

ി 
ി 

൧൪." വീക്ക്‌ലി. നം; ല്‌ 

ഞങ്ങളെ താങ്ങിക്കൊള്ള.കയും ചെയ്യ 
ണമേ. ഞങ്ങളുടെ ജോലികള്‍ ഉത്സാ 
ഫപൂര്‍വ്വം ചെയ്യുന്നതിന്തം, ഞങ്ങ്ള.ടെ 
ആത്മാക്കഗക്കു പ്രയോജനകരവും തിരു 
നാമത്തിനു മഹത്വകരവ്യമായ വിധ. 
ത്തിരു ഒരു നല്ല അന്ത്യത്തിമലത്തുന്ന 

തീനും ഞങ്ങളെപ്രാപ്ലിപ്പെടുത്തണമേ, 

3.ഏതുദിപപസവുമുപയോഗിക്കിവുന്നതു”ം 
സ്വരഗ്ഗസ്ഥനായ പിതാവേ, അങ്ങ 

യില്‍ത്തന്നെയാണല്ലോ ഞങ്ങ ജീവി 
ക്കുന്നതും ചരിക്കുന്നതും ശ്വസിക്കുന്നതുംം 

ഭിനംപ്രതിയുള്ള ഞങ്ങട്ടടെ അഭ്ധ്വാ 

നങ്ങളിലും ചിന്തകളിലും ഞങ്ങഗ അ 
അങ്ങയെ മഠന്നുകളയതെ., എല്ലയ്‌ പോ 

൭൦ ഞങ്ങഗാ അവിടത്തെ മുഖപ്രകാശ 
ത്തില്‍ നടപ്പാന്‍ പരിശുഭ്ധ ൃഛഹായാല്‍ 
ഞങ്ങളെ നടത്തുകയും ഭരിക്കയും ചെയ്യ 

ണമേം 
4, എല്ലായിടത്തും സന്നിഫിതരാ 

യിരിക്കുന്ന ഞങ്ങളടെ ദൈവമേ, ഞ 

ങ്ങളില്‍ നിന്നും ഇപ്പോ അകലെത്താ 
മസിക്കുന്ന ഞങ്ങളുടെ ഏല്ലാ പ്രിയപ്പെ 

ട്വരേയും അങ്ങ്‌ കരുണയോടേ ദര 

അവിടത്തെ വിശുഭ്ധര 

തന്മാരെ അവരക്കു കാവല്‍ നിറുത്തണ 

മേം അവിടത്തെ തേജസ്സിനെ മു 
മ്പില്‍ കുെംക്രടാതെ അവര നില്‍ക്കു 
ത്തക്കവണ്ണം ശരിരത്തിലും ആത്മാവി 

മും അവരെ കാത്തുകൊളള,ണമേം 
ടെ 

ഭക്ത൪െറ നിഴല്‍ 
ഒരു ഭക്തന്റെ നന്മ പ്രവര്‍ത്തിക 

ളാല്‍ ആകൃഷ്ടരായ ഒരു സംഘം മാലാ 
ഖമാര അതിനെ രഹസ്വം അറിയുന്ന 
തിനു അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചു: മല 
രുകഷ മന്ദാനിലനില്‍ സൌരഭം വിത 

വന്നതുപോലെ ഈ ഭക്തനും അയാഗ 
അഠിയാതെതന്നെ എല്ലാവര്‍ക്കും നന്മ 
ചെയ്ുകൊണ്ടിരുന്നും ഈ പരിശുഭ്ധനു 

യ ഇതാ ഘാ ായായാ 

ഖ്ട വവിം 7൦ 1:0൩. 
183713ി00% 4. 

പന്നത്ര ഓട്ട, കമ്പനി 
മേല്‍ത്തരം മേച്ിലോട്ടകൾ മൂലയോട്ടകഗ, തഠയോട്ടകണ്‌, കണ്ണി 

 യോട്ടുകഠം, പുകയോട്ടേകഴ, ചുടുകടകശ, ഷ്ടികകഠ പൂച്ചഭികാ 

 മെേടന്ഞനാണന്നു ജാഗ. “ 
1170 നാം മ നി്യി ഇമേ യിര 46: 

നം 11 2 നഖം 1115 നിടെ 
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ന 

അഗസ്ത മ 

അത്ഭുതങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നതിനുഭൂമ ദനം. 
കൊട്ടക്കണമെന്നുള്ള 

വാദം കൊടുത്തു. മാലാഖമാര അദ്ദേഹ. 

ദൃത്ത്ലാട വോ തൊട്ടു സൌഖച 1 

ക്കുന്നതിനു ം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു” 
എന്നു പ “അതു ദൈവം ചെ 

യ്മൂന്നത്താണു' ' എന്നദ്ദേഹം പ്രതിവചി 
ചും “കുഠഠക്കാരായ ആത്മാക്കളെ നേര 

പാന്ഥ വില്‍ നയിക്കുന്നതിനു നിങ്ങ 

ഗാ പരിശ്രമിക്കുന്നുണ്ടോ? എന്നവര്‍ വീ 
ണ്ടും ചോദിച്ചും “മനസ്സ തിരിപ്പിക്കുന്നും 
തൂ” പരിശുദ്ധാത്മാവന൯്6െൌ ജോലി 
ലാണ്ട്‌ ; ബാ പ്രാത്ഥിക്കുക മാത്രമേ 
ചെയ്യുന്നു എന്നദ്ദേഹം മറപടി പ. 

ഞ്ഞു. “നിങ്ങ ക്ഷമയേട്ടേക്രടി മാതൃ 
കാപരമായ ജീവിതം നയിച്ചു മറവുളൂള. 

വരെ ആകരഷിക്കുവാന്‍ പൻ 
മാലാഖമര്‍്തൂമൂന്നാമതും ചോദിച്ചും “ഞെ 
ന്‍ മനുഷ്വരെ എന്നിലേക്ക്‌ നി 
ലാല്‍ അവര ഭദൈപത്തില്‍നിന്നും തഅ 

കന്നുപോകും എന്നു പരിശുഭ്ധന്‍ പ. 
ഞ്ഞും 

മാലാഖമാരടപിന്നെ നിങ്ങളെന്ത്‌ 

ണാഗ്രഹിക്കുന്നതു"'ം % 

മുല്ാഖമാരുടെ . 

നിചേദനുത്തിനു ദൈലം അനുക്രലാനും: 

! 

പരിശുഭ്ധ൯----അമ്പര്‍ക്കു ചെയ്യുന്ന 

നന്മകഗ ഞാന്‍ അഠിയാതെ അല്‍സ്യൂ, 
തമായുംക്രട്തലായും 
ദൈവകൃപ എനിക്കു ലഭിക്കണം. 

ഇതു കേട്ട മാലാഖമാര അത്ഭുതസ്ത്യ 
ബ്‌ധരായിം ഒട്ടവിലായി ഫ്ത 

നൌ നിഥല്‍ സഞ്ചരിക്കന സ്ഥലങ്ങ? 
ഒിലെ ആളകളടെ രോഗവും, സങ്കട. 

ഞങ്ങളും അദ്ദേഹം അറിയാതെതന്നെ 

സുഖപ്പെടന്നെതിനുളള വരം കൊടുത്തും, 

തന്നിമിത്തം അദ്ദേഹം കടന്നു പോക്ക, 

ന്ന സ്ഥലങ്ങളിലെ ജനങ്ങ ആനന്ദ: 

തുന്ദിലരാകുന്നും 

൫! 

0 

! പം 2-0.. 

നി 

വ, ര്‌ 

കാ? 



എ റാ വും 

ചര്‍ച്ച്‌ വീക്ക്‌ ലി 

നമു പ്ലാ യം 

സമമര്‍ത്ധ്യം, പ്രണയം, ചനസമ്പാദനം ആദിയയവയ്യ്യ 

ചില ക ഗേ 

ഷണ സഴാവനങ്ങളും വിപുലമായ ചി 

വ പയ്യവേഷണങ്ങഗാ നടത്തിയതി 
ന്െഠ ഫലമായി ചില ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു 

ത്തരം ലഭിച്ചതു്‌” താഴെച്ചേക്കുന്നു:-- 
ചോദ്യം; നം ശതിരബലം 

ങ്ങേയഠഠത്തെത്തുന്നതു” എല്ലോ? 
ഉത്തരം:-നിങ്ങളടെ മാംസപേശി 

ക ഏററവും അധികം ബലം പ്രാപി 
'കരന്ാതു" 20 വയസ്സിനും 25 വയസ്സിനും 
മദ്ധ്യേയാണ്‌”. 20-ന൯ുമേല്‍ ഓരോകൊ 
ലം ചെല്പംതോവും പേശികമക്ക ശ 
ഒതിയ്യം കട്ടിയും ക്രടുന്നും 2൭ അവ 
ബലത്ത്‌'ന്‍െഠ പരമകുകഷ്ഠയിലെത്തുംം 
പ്രിന്നിടതു ക്രമേണ കുഠയുകയായിം ആ 
 ഭ്ൃമാഭ്യം ബലത്തില്‍ യാതെറരു കുറവും 

 തോന്നിയില്ലെന്നു പരാംം എന്നാല്‍ പ്രാ 

ദ്യം ക്രട്ടന്നേടത്തോളും അതു ക്രമപ്രവൃ 
ഭ്ധമായ വേഗത്തോഴുക്രടി ക്ഷയി.്പുവ 
രുന്നും ₹ 

ചോദു:---പഠിക്കാന്‍ എളുപ്പം ഏതു 
ല്‍ 

പ നി 2-നും മഭ്ധോേ. 
ിഞ്ങശഗ്ക്കു ഒരുചിധം എന്തും ക്രട്ടതല്‍ 
്പ്പുത്തിലും നന്നായും പഠിക്കാന്‍ ക 

ഹൂം. കെൌെളമ്പിയാ സര്വകലാശാല 
ദാര നടത്തിയ പി 

അ തെളിഞ്ഞതു”, ശൈശവം തൊട്ടു്‌ 

ി 'വയസ്സുര്വരേ്ക്ം പഠിക്കാനുളള വാ 

സന്യ്യം കഥിവും പ വരഭ്ധി;ല്ല 

വരുന്നു എന്നാണു നം മനൂ 

്൮െഠ പഠിക്കാനുള്ള കഴിപ്പ്‌ കൊല്ലൂ 
ത്തില്‍ ഓരോ ശതമാ നംകണ്ടു കാഞ്ഞു 
തരും; എന്നുല്‍ പ്രൊഫസര എഷ്ചേര 

“ഡ്‌ തോണയൈക്ക്‌ ഇതിനോടട മുഴ 
വനും യോജിക്കുന്നില്ലം അഭ്രേഹത്തി 

നെറ അഭിപ്രായത്തില്‍ പഠിക്കാന്‍ ഏ 
ഗവും നല്ല പ്രായം ബാല്യമല്ല, 20_നും 
45-൯൦ ഇടയിലുള്ള യവവ്വനമാണു". 
60---നുശേഷം ഏതായാലും പുതിയ 
കൃഷ്യയങ്ങള്‍ ഗ്രഹിക്കാനുളള കെല്‍പ്പു 
.ണ്യമായി കുഠയുന്നു. 62 വയസ്സായ ഒ 
രാര്രക്ക 90) വയസ്സായ ഒരാധിക്കു കഴി 
യുന്നതിന്‍െറ പകുതി) കണ്ടേ പഠി 
ക്കാന്‍ കഴിയ്കു, 

ചോഴദ്വം:--ബുങ്ിശക്തി പരമകം 
കു പ്നതെപ: 

; ഉത്തരം: പഠിക്കാന്‍ പൃത്തിയ യി 
രില്‌ ഉഗ്ക്കൊള്ളാന്‍ ഉള്ള, കിപ്‌ 
മ നശേഷം,, ക്രമത്തില്‍ കഞ്ഞുല, 
മെന്നു പഠുഞ്ഞുലല്ലോ. എന്നാല്‍, ചി 

ത്തിക്കുവാഷഠ യുക്തിവിചാരം ചെയ്യു 

വാനും ഉള്ള കഴിവു --അവയ്ക്റ, നിര 
ന്തരമായ അഭ്യാസം നതകുന്നപപക്ഷഠ൦ 

വയസ്സ്റോടൊപ്പം  വര്‍ദ്ധിക്കുകയാണു്‌ 

ചെയ്യുന്നതു". സാധാരണക്കാരുടെ മേ 
ധാശക്തി പ്രായം മും ടി 
ഞആവരുന്നതായിടാണ”' അനുഭവം. ഇ 

തിനു മുഖുകാരണം. അധികമാളുകളും 
സ്ത്ൂഗ വിട്ടന്നതോടക്ൂടടി അവരുടെ ബു 

 ഭ്ധികളെ. തുല്‍ന്മയ പിടിക്കാന്‍ വിടുന്നു 
എന്നതാണു”. മിനിസോടാ സര്‍൪വക 

ലാശാല, 20-നും 70-നും മദ്ധ്വേയു 
ളള 0,500 എക്‌സ്റ്റന്‍ഷന്‍ വിദു 
ത്ഥികളെ സംബന്ധി. ഒരു പരിശോ 

ധനു നടത്തൃകയ്യണ്ടായിം വള.രെയധി 

കും ബുദ്ധി ഉപ്പയോഗിക്കേണ്ട ജോലിക 

തിലാണ്‌" ആവര്‍ , ഏരപ്പെടിരുന്നതു ം 
ഇവരില്‍ ഭൂരിപക്ഷത്തിനും പ്രായം 
ക്രട്ടംതോവും ബുഭ്ധിശക്തിയും വര്ധി 
ക്കുന്നതായി കണ്ടു, 40 കാരന്‍ 530 കാ 
രനേക്കാഗാ ഭേദമാണു', 20 കാരന്‍ 40 
കരനേക്കാളുംം 

ചോദ്യം:---നിങ്ങളുടെ വ്ൃക്തിത്വ , 
ത്തില്‍നിന്നു'” ഏറവും വ ലി 

യ മാഠഠം വരുന്നതെപ്പോഗ? 
ഉത്തരം-.29 നം 39 നും ഇടയ്ക്ക. 

ഈ ഒരു പത്തു കൊല്ലക്കാലത്തിനിട 

സ്ക നിങ്ങളുടെ അഭിരുചികളിലുംആഭി 
മുഖ്യങ്ങളിലും സാമാന്യഭാവത്തിലും ആ 

ഡുഷ ക്കാലത്തില്‍ മമെറാരു ഘട്ടത്തിലു 

മുണ്ടാകുന്നതിലേരെ മാം സംഭവിക്കു 

ന്നു, പിന്നിട്ട പ്രായം ക്രടന്നതോട്ടക്രടടി 
നിങ്ങിക്ക ചില പ്രത്യേക മട്ടുകണ്വന്നു 
ക്രടന്ന. നിങ്ങ ഉഗവലിയുന്നും ആത്മ 
പരിശോധനയ്ക്കുളള. വാസന ശക്തി 

പ്പെട്നം മഠഠാരുടേതിനെക്കാളം സ്വ 

ന്തം സാഹചയ്യത്തെ നിങ്ങള്‍ ക്രുട്ടതല്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. നൃത്തത്തിലും സിനിമ 

യിലും സ്റ്നോരട്‌ സിലുമുണ്ടായിരുന്ന ക 
ബ്വം കഞ്ഞുവരുന്നും സംഗീതക്കച്ചേരി 
കള്‍, പ്രസംഗങ്ങഗ, പൃസ്പുകം വായന 
'കലാപ്ര്ദിശനത്ങഴ ജവയില്യകള ആ 
ഭിമുഖ്യം വരദ്ധിക്കുന്നം വായനയില്‍ത്ത 

ന്നെ നോവലുകളില്‍ താല്പയ്യം കുഠയയംം 
പ വത്തമാനപ്പത്രങ്ങള മാ 

ക്രട്ടതല്‍ പഥ്വംം രാഷ്‌ ദ്രീയകായ്യ 
ം മതഖധിഷയത്തിലും താല്ലയ്യയം 

വരഭ്ധിച്ചുവരുംം 

ചോദ്വം---വികാരം  മുര്‍ഭ്ധന ത്തി 

ചെത്തുന്നതു. ഏതു വയസ്സില്‍ ി 

ഉത്തരം ബ്ദ സര്‍വകലാ ശാല! 

മദ്ധ്യേയാണ്‌” ം 

പണം സന്പാഭിക്കുക മിക്കവാറും 

യില്‍ പ്രെൊഥസ൪ ൮ 

പില്ലോബി 19---നും, 
ഉള്ള. 14000 സ്ത്രീപുരുഷ. 
ന്ധിച്ച്‌ ഒരു പഠനം ന്ത; 
യിം സ്ത്രികളുടെ വികാരാധ 
95 നും 00_നും മദഭ്ധ്യേയ 

അദ്ദേഹം കണ്ടും 30൦ പിറ 
ണു അവരക്കു ലവൈകാരികമാധ 
ര്‍ണ്ണൂ വള൪ച്ചയെത്തുന്നതു“, 45- 

00-൯൦ മഭ്ധേ) വികാരം ഏഠവു 
ഞ്ഞൊരിക്കുംം എല്ലാ പ്രായത്തിലും (൫, 

യ്രാണു പുരുഷ്ധനെക്കാഗ വികാരം കരടു. 
കം 20-_പും 50---ചും അല്പം വികഃ 

രവായ്‌ പു കാണുമെന്നതൊഥിച്ചാല്‍ പൂ 
രുഷെഠ വൈകാരികജിപിതം പ്രക 
൪ഷേണു ശാന്തമാണു'. 

ചാദ്യശഏധലവും രചനാത്മകമായ 

ഘട്ടം ഏതു? 
ഉ ഓഹിയോ സര്‍൪വകലാശാലയി 

. ലെ പ്രൊഫസര്‍ എച്ച. സിം ലേമാന 

നെ ഇക്കായ്യത്തില്‍ ഏററയുംസമഗ്രമായ' 

പരീക്ഷണങ്ങള്‍ നടത്തിട്ടുളളതു്‌. 20 

കൊല്ലത്തെ പ്രയത്തംകൊണ്ടദ്ദേഹം 
കലയിലും ശാസ്ത്രങ്ങളിലും മഠ൮ തൂഠകു 
കിലും പ്രപത്തിക്കുന്നവരുടെ ഒില്ലിത 

ത്തെ വിശകലനംചെയ്തു മന്യ ിലാ 

ക്കിം യ നിഗമന ളി 
വയാരു :....ഭൌതികശാസ്രുത്തിര്് 
ണിതശാസ്ത്രുത്തിലും പ്രായോഗിക 
കണ്ടുവിടിത്തങ്ങളിലും ഏററവും ഫല 

വത്തായ വയസ്സ്‌ 39---നും 44---നും. 

സാവ 

ക്കം വൈദ്യവിദഗ്‌ ദ്ധന്മാരക്കും 39... 

നും 39--നുമിടയ്ക്കാണു' ഏററവും നല്ലു 
കാലം മനുശാസ്ത്രരഞ്ഞന്മാരക്കും ഇതു 
ഒന്നം മിക്ക ചിത്രകാരന്മാരും ഗാനര.ല, 

യിതാക്കളും തങ്ങളുടെ മികച്ച കൃതിക. 

ഓ 35-- വയസ്സിനു മുമ്പു രചിക്കുന്ന. 
ഭപര്വടകന്മാരുടെ വലിയ കണ്ടുപിടി 

ത്തങ്ങള്ടായിടട കു 90 വയസ്സിനു 
മുമ്പാണു”. ഷവ്ധികളുടെ ഏറഠറവുംമുന്തി 

യ കചിതകുശ 30....നും 30-നും മ 
ഭവേ പിരചിക്കപ്പെടടന്നും നോവലെഴ്ചം, 
തആകാ൪ അവരുടെ ഏററവും നല്പ നോ 

വലുകശ പൂഠത്തിഠക്കി പേരെട്ുക്കുന്ന 
തു 40--നും 44__ന൯ുമിടയ്ക്കാണ്ട'. 

ചോദഭ്വം---നിങ്ങഗ ഏറഠവയം സമ്പാ 
ദിക്കുന്നതു' ഏതു പ്രായത്തിത്ധ്‌ 

ഉത്തരം--നിത്ങളടെ രചനാനൈ 
പുണ്യം പാരമ്യത്തിലെത്തുന്നുതു 30... 
നടത്താണെങ്കിലും നിങ്ങള്‍ ഏറ്റവും 

ന 
നട്ടത്തായിരിക്കംം പല തുറകളിലുമുള്ള. 
ആളുകളുടെ വരവിനെക്കഠിച്ചു ക്ല. 
മായി നടത്തിയ .അന്വേഷണങത്ങളി 

ല്‍നിന്നു ഓഹിയോ സ്റ്റേ സരലഃ 



ു പം . സമ്പ 
1; അതിനാ 

യോ ഒന്നും സമ്പാദിച്ചിടിക്യു 

കി വം നിങ്ങ. 
പേ ടി 

റു 

ചോ,---പ്രണയത്തില്‍ കുട്ടങ്ങാന്‍ 
' വും ഇടയുളളതെപ്പ്പോഗ? * 

ഒം--ഒരു (൫ സ്ത്രീയാണെങ്കില്‍ ന 
ശട” ഏറവും ആപത്തു പിടിക 

പതിനെടിന്ദ ചുഠഠിലയകാട്‌ 

പ 20-൯൦ 29--൯൫൦ മ 
ദര്ധും ഈ മുര്‍ഭ്ധന്വഘടത്തിനുശേഷം 

 പൂണയപരര ഡ്ര്കര്യിലും പുരുഷസ്യ 
മും 30 വരെ ഏതാണ്ടു മങ്ങി മത്ങി 
കിടന്നും പിന്നിട്‌ സ്ത്രികളില്‍ വ) 

ശെഷിച്ചും അതു വടം .റിമമായി 
തിരുന. 

വ്യ 

ലാ. കാക രം ക്‌ 
ന്നതു” ഏത്ത വയയസ്ത്തില്‍ ക. 1 

യ്യിക്കനാതിറാള്ള അമ്മേരിക്കന്‍ നാഷ 
 ഇന്‍സ്റ്റിഠയ്യട്ട്‌ പല പ്രായത്തി 
പല തൊഴിലുകളിലുമുളള ഒരുപാ 

സ്പികളേയും പുരുഷന്മാരെയും കണ്ടു; 

അവരുടെ അഭിപ്രായം ആരായൃകയുണ്ടാ 
യിം സ്റ്‌ അവളുടെ അഴകിനെഠ പാ 

ം തക്യത്തിലെത്തുന്നതു 20 വയ്യസ്സ്റിനുട്ടത്തു” 
ത്തുമ്പോഴാണെന്നാണേ ഭൂരിപക്ഷവും 
അഭിയപ്പെടത. 20 ശതമാനക്കാരുടെ 
അഭിപ്രായത്തില്‍ ബന്ദുദ്യത്തുു 

_ ൮൭ ര്യം [8 ആണ്‌. 30. പയ 
പ വ “യ്്രി ഏറ്റവും സ 

. അയ്യവതിയായി' ,ക്പ്പെടുന്നതെന്ന 

ടു അഭിപ്രായക്കാരും കാവായിരുന്നില്ലം 

ചാഭ്യം..ലേദന ഏഠല്യം അധി 

കാ തോനുന്നേതു ഏതു പ്രായത്തില്‍? 

കത്തരം---30-ാം വയസ്സില്‍ ഒരു ഥു 

ഠികകൊണ്ടു പെരുവിരലിന്മേല്‍ അ 
ഭരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ നിങ്ങഗക്കു 90 പ 
യസ്സൂളള.പ്പോഴത്തേതിരു പക്തിപോ 

കും വേദന തോന്നില്ലം പ്രൊഫസര്‍ 
വില്യം ചാപ്പ്‌ മാന്‍ 10 പയസ്റ്ിനും 32 
വയസ്സിനും ഇടയ്ക്കുളള 200 ആളുകള്‍ 
ദ്വദനയെ ഏങ്ങിനെ നേരിടുന്നു എന്ന 

ബ്ലക്ഷിച്ചു നോക്കി. പ്രായം ക്രടുന്തോറ്വം 
പേദനയുടെ വളര്‍ച്ച കുറഞ്ഞു കാഞ്ഞു 
വയുന്നു എന്ന്‌ അദ്ദേഹം കണ്ടും 

. നിങ്ങളുടെ ജീവിതത്തിലെ - ഏ്ു 

പം ഉമ്‌. ളു പ ി 1. മിഷ 15. ൧. ടഃ റ്‌ എ ലമ ടം ഷമ ല്‍ 

ഇഷ്ടംപോലെ ഏന്നോടെന്തും 

നി ക്യ സ്റ 

പ്രദര്‍ത്ഥനരം 
ഭരണങ്ങാനം മോമന്‍ കത്തോലിക്കാ 

സഭഭയിരുപെട മഠത്തില്‍ അംഗമായിരു 

ന്ന ശേഷം അധിടെലച്ചു ദിവംഗത 
യായ സിസ്റ്റര ആല്‍ഫോണ്‍സോ ഇ 
പ്പോശ സുപ്രസിഭ്ധയായിത്തിരന്നിട്ട 
ണ്ട. ആ മഛാതിയെ ഒരു മുണ്ുവതി 

“യായി പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുപാനുള്ള.പ്ര 

രംഭ നടപടിക മാരപാപ്പം തിരുമേ 
നി ഇപ്പോ എട്ടത്തുകഥിഞ്ഞതായി 
ചാത്ത കണ്ടും സിസ്ണ്ര ആല്‍ഫോന്‍ ' 
സോയ്യടെ പ്രസിഭ്ധികൃതമായ ഏത്താനും 
പ്രാരത്ഥനകശ താഴെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു. 
എനെ കത്താവിനെ. ൂ൪ണ്ണ്ണുമാ 

യി സ്ക്റേഹിക്കണമെന്നേ എനിക്കാഗ്രഹ 
മുളം മനുയ്്യഠിലോട്ടക്രടെ ഒരു നിസ്ണ്ാ 

രര പാവപദദോഷംപ്വേറലും ഒച്ചഴ്യ. ദൈവ 

ത്തെ ഉപ്ഭ്ൂവിക്കതനതിനെക്കാള്‍ മരിക്കു 

' ന്നതാണ്‌ ഏനിക്കിഷ്ടംോ ി ി 

“എന്നെ മുഴുവനും, ഈശേോഷ്ണ്ണു വി 
ടടുകൊട്ത്തിരിക്കുകയാണു്‌. അവിടത്തെ 

ച്ചെയ്തു 
കെളുളട്ടെ. ന്‌ രേഫത്തെപ്രതി ലി 

തങ്ങ സഹിക്ക അതില്‍ സന്തോഷി 
ക്കയും ചെയ്‌ കു ഇതുമാത്രമേ ഇഫ 

ന ഞ്ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു? 

രു സമ്പന്നന്‍ എത്ര പാവപ്പെട 
വളെത്തന്നെ തന്‍െ൭ ഭാജ്യയായി സ്വീ 
കരിച്ചാലും വിവാഹശേഷം അയാടടടെ 

സുഖത്തിന്ദം ദു-ഖത്തിനും അവജം 

പും നല്പ പര്‍ഷങ്ങശ പെഠുക്കിയെട്ട 
ഒരുക എഴ്ടപ്പുമല്ലം ഓദരോ പ്രായത്തിനു 

മുണ്ടു്‌ അതിനേഠതായ മെച്ചങ്ങളം 
കോടങ്ങളുംം അതിനാല്‍ ഒന്നൊന്നില്‍ 
തട്ടി കഴിഞ്ഞുപോകലാനേ ഉളളു 
ന്നു കാണാംം ം 
: നിങ്ങളുടെ കഴിഠുകളില്‍ ചിലതു 

പ്രായം ക്രട്ടന്തോറും “പുഷ്‌ ടിംപ്പട്ടസവ 
യാണ. വേെ ചിലതു പ്രായത്തോ 
ടൊല്പം മത്ങിപ്പോകന്ാവയും. ഇന്നയി 
നന കായ്യങ്ങള്‍കുു ജന്നയിനാ ്ര്ായമം 
ണനല്ലതെന്നു ശാസ്ര്രം പഠായ്യം. എന്നം 
ല്‍ ലാഭവും ചേരുവ്ൃയം ക്ര. ചിനോക്കി ത്ത 

യഷ്‌ ക്കാലത്തിച്ചെ ഏതു “ദശയാണ്‌ 

വും കാമ്യമായിട്ടുളള തെന്നു നിശ്ച 

യിക്കാന്‍ ഒരു സോളമന്‍തന്നെ 
ണ്ടിചരും, 

_ (സയിന്‍സ്‌ ഡൊടുസ്സ്റ ര്‌ 

വ 

അര്‍ വയാണല്ലെം. ഫട്‌. ബലാ. 

ിപ്തകുളും ദത്ത: 

ടി ടം “പന 
൪൭ ഓഫരി ഷൂദ്ദുവ്യ 

അതെസ്ത്റാം,.ആലിം൧ 

ഞാന്‍ മന്സ്ത്കേന്നു” ' 
ലി എന്ത നല്ലി ഇശ എന്നെ തു 

_സ്മിതീക്ക്‌ ത്രമാത്രം സ്‌നേഹ കുന്ന 
ഇതല്ല ഇതില്‍ ക്രതു മന്തു ഓത്രംല്വേ., 
ണമെങ്കിലും ലോകാവസാനംവരെ 
ഈ) കട്ടിലില്‍ കിടന്ന കൊട്ട്‌ അക. 

വിധ ചിഷമങ്ങളും സഹിക്കവന്നേ. 
ഞാന്‍ നിഷ്‌ക്കളങ്കമായി ആഗ്രഹിക്കു; 
നു. സഹനത്തിനെഠ ഒരു ബലിയായി 
മരിക്കണമെന്നാണ്‌ ഭദൈവതിരുമന 
സ്റ്ലെന്ന്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നു. എന്ദ 
ബലി സാവധാനമാണ്‌ അഖിടുന്നസ്വ്‌ 

കരികീനതു്‌ അതോര്‍ക്കുമ്പോള്‍ ഏനി 
ക്ട സന്തോഷമേയുള്ളു? 

. ഓ! ഈശോനാഥാ അങ്ങേദിചഹ്ൃ. 

ദയത്തിലെമുരിപില്‍എന്നെമായ്ത്ുണമേം.. 

“സ്‌ നേഹിക്കപ്പെട്ടപാനും പിലമ്തി€ 

ക്പ്പൈടുവാനുമുളള എനറെ ആശയില്‍ 
നിനം ഏന്നെ വിമോ.ചിക്കേണമേം. ക; 

ത്തിയും ബേമാനവും. സനമ്പാഭ്ളികണമെ: 

ന്നുകൂള. ദുഷിച്ച തുഭൃമത്തിതനിഅഅം ഏ, 

ന്നെ രക്ഷിക്കണമേം 

ഒരു പരമ അദുവും അത്ങേ ഭി 

ഹൃുഭയത്തിലെ സ്ക്റേഹാഗ്‌ നി ്വാലന്രള 
ഒല ഒരു പൊരിയും ആകുന്നതുവരെ “എ 

നൊഎക്ളിപ്പെട്ടത്തേണമേ, സ്തൃഷ്ടിരുള്കെ 
യം എന്നെത്തുന്നെയും മന്മകളയുനാതി 
ശട അനുഗ്രഹം എന്നിക്കുരുരേണമേ." 

കാക്കയും കവൃത്തതാണു . ., കുയിലും 

കറുത്തതാണ്‌. കാക്യും കുയിലും രു 
മ്മില്‍ വ്ൃത്വസമില്ലം എന്നാല്‍ ഖമ്സത്ത 

കുലം സമാരംഭിക്കുന്വേള്‍ കാക്ക കു. 

ക്കയും കുയില്‍ കുയിലുമാണു. അപ്പോ 
അവ സ്വരം, പഠര്‍പ്പുടടവിക്കുന്നതുകെ 
ണ്ടു” ആഭുക തആരവയെ തിരിച്ചറിയു 

നം ഇതുപോലെയാണ്‌” ' മനുഷ്യരുടെ. 

കാജ്യവ്യം. ഒരു നോടത്തില്‍ എല്ലാവ: 
രും ഒരുപ്പോലെയാണ്ു്‌ം 

ഷ്ലാതിഷ്ടതകഗ വേരിട്ടമ്ചോഗ---സഹം 
നത്തിനുള്ള അവസരമുണ്ടാകുയോശ--- 
നല്ുവര ആരെന്നതിരിചഠിയപ്പെടുനമ.. 

നീതിസ്സുയുനായ “എന്‍െറ ഈശം 
ഒയെ നിബെഠദീഖുകതില്‍നാല്‍എനെഒ. 
ബോധത്തെ തെളിയിച്ചു” ബൃഭ്ധിയെം 
പ്രകാശിപ്പിച്ചു” ഹൃദയത്തെ ശുങ്ിക. 

എന്നാല്‍ ക്ക; . 

ക 

രിച്ച്‌ നിന്‍െഠനേരെയുള്ള, സ്‌നേഹ: 
ത്താലെരിയിച്ചു” എന്നെ നിങ്ങോളൊ: 
ണ്തിപ്പിക്കേണമേ?? 


